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IMPRESO SOLICITUD PARA VERIFICACION DE TITULOS OFICIALES
1. DATOS DE LA UNIVERSIDAD, CENTRO Y TiTULO QUE PRESENTA LA SOLICITUD

De conformidad con el Real Decreto 1393/2007, por el que se establece la ordenacién de las Ensefianzas Universitarias Oficiales

UNIVERSIDAD SOLICITANTE CENTRO CODIGO
CENTRO

Universidad Euneiz Facultad de Ciencias de la Salud 01003239

NIVEL DENOMINACION CORTA

Grado Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

DENOMINACION ESPECIFICA

Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte por la Universidad Euneiz
NIVEL MECES

212

RAMA DE CONOCIMIENTO CONJUNTO

Ciencias de la Salud No

CAMPO DE ESTUDIO

Actividad fisica y ciencias del deporte

HABILITA PARA EL EJERCICIO DE PROFESIONES NORMA HABILITACION
REGULADAS

‘
o

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

2. DIRECCION A EFECTOS DE NOTIFICACION

A los efectos de la prictica de la NOTIFICACION de todos los procedimientos relativos a la presente solicitud, las comunicaciones se dirigirn a la direccién que figure

en el presente apartado.

DOMICILIO CODIGO POSTAL MUNICIPIO TELEFONO
Paseo de la Biosfera, 6 01013 Vitoria-Gasteiz XXX
E-MAIL PROVINCIA FAX

administracion@euneiz.com Araba/Alava XXX

3. PROTECCION DE DATOS PERSONALES

De acuerdo con lo previsto en la Ley Orgdnica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales, se informa que los
datos solicitados en este impreso son necesarios para la tramitacion de la solicitud y podrédn ser objeto de tratamiento automatizado. La responsabilidad del fichero
automatizado corresponde al Consejo de Universidades. Los solicitantes, como cedentes de los datos podran ejercer ante el Consejo de Universidades los derechos de
informacion, acceso, rectificacion y cancelacion a los que se refiere el Titulo III de la citada Ley Orgénica 3/2018, sin perjuicio de lo dispuesto en otra normativa que

ampare los derechos como cedentes de los datos de cardcter personal.

El solicitante declara conocer los términos de la convocatoria y se compromete a cumplir los requisitos de la misma, consintiendo expresamente la notificacién por
medios telemdticos a los efectos de lo dispuesto en el articulo 43 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comtin de las Administraciones

Puablicas.
En: Araba/Alava, AM 28 de mayo de 2026

Firma: Representante legal de la Universidad
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1. DESCRIPCION DEL TITULO
1.1. DATOS BASICOS

Identificador : 2504557

Fecha : 24/09/2026

NIVEL DENOMINACION ESPECIFICA CONJUNTO | CONVENIO CONV.
ADJUNTO

Grado Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad No Ver Apartado 1:
Fisica y del Deporte por la Universidad Euneiz Anexo 1.

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

RAMA ISCED 1 ISCED 2

Ciencias de la Salud Deportes Salud

CAMPO DE ESTUDIO

Actividad fisica y ciencias del deporte

NO HABILITA O ESTA VINCULADO CON PROFESION REGULADA ALGUNA

AGENCIA EVALUADORA

Unibasq-Agencia de Calidad del Sistema Universitario Vasco

UNIVERSIDAD SOLICITANTE

Universidad Euneiz

LISTADO DE UNIVERSIDADES

CODIGO UNIVERSIDAD
098 Universidad Euneiz
LISTADO DE UNIVERSIDADES EXTRANJERAS

CODIGO UNIVERSIDAD

No existen datos

LISTADO DE INSTITUCIONES PARTICIPANTES

No existen datos

1.2. DISTRIBUCION DE CREDITOS EN EL TITULO

CREDITOS TOTALES CREDITOS DE FORMACION BASICA CREDITOS EN PRACTICAS EXTERNAS

240 60 12

CREDITOS OPTATIVOS CREDITOS OBLIGATORIOS CREDITOS TRABAJO FIN GRADO/
MASTER

42 120 6

LISTADO DE MENCIONES

MENCION CREDITOS OPTATIVOS

No existen datos

1.3. Universidad Euneiz

1.3.1. CENTROS EN LOS QUE SE IMPARTE

LISTADO DE CENTROS

CODIGO CENTRO

01003239 Facultad de Ciencias de la Salud

1.3.2. Facultad de Ciencias de la Salud

1.3.2.1. Datos asociados al centro

TIPOS DE ENSENANZA QUE SE IMPARTEN EN EL CENTRO

PRESENCIAL SEMIPRESENCIAL VIRTUAL

Si No No

PLAZAS DE NUEVO INGRESO OFERTADAS

PRIMER ANO IMPLANTACION SEGUNDO ANO IMPLANTACION

TERCER ANO IMPLANTACION

40 40

40
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Identificador : 2504557

Fecha : 24/09/2026

CUARTO ANO IMPLANTACION TIEMPO COMPLETO
40 ECTS MATRICULA MINIMA ECTS MATRICULA MAXIMA
PRIMER ANO 36.0 72.0
RESTO DE ANOS 36.0 72.0
TIEMPO PARCIAL
ECTS MATRICULA MINIMA ECTS MATRICULA MAXIMA
PRIMER ANO 18.0 36.0
RESTO DE ANOS 18.0 36.0
NORMAS DE PERMANENCIA
https://www .euneiz.com/wp-content/uploads/2022/03/EUNEIZ_Permanencia-1.pdf
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
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2. JUSTIFICACION, ADECUACION DE LA PROPUESTA Y PROCEDIMIENTOS
Ver Apartado 2: Anexo 1.

3. COMPETENCIAS

Identificador : 2504557 Fecha : 24/09/2026

3.1 COMPETENCIAS BASICAS Y GENERALES

BASICAS

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de
su drea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su drea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un ptblico tanto especializado como no
especializado

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de autonomia

GENERALES

CGl - Utilizar las nuevas tecnologi&#769;as de la informacio&#769;n y la comunicacio&#769;n (TIC)

CG?2 - Incorporar la investigacio&#769;n en el desarrollo de la pra&#769;ctica profesional de una forma cri&#769;tica,
constructiva y creativa

CG3 - Tomar decisiones para facilitar la adaptacidn a situaciones no ideales

CG4 - Tener las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomi&#769;a

CGS5 - Asumir la necesidad de estar inmerso en un proceso de formacién permanente

CG6 - Desarrollar habilidades de relacio&#769;n personal y de comunicacio&#769;n

CGT7 - Desarrollar hdbitos de excelencia y calidad en la intervencion profesional

CG8 - Actuar con e&#769;tica y valores profesionales

CG?9 - Actuar de acuerdo con el contexto juridico y organizativo de la profesion

CG10 - Comunicar, de manera oral o escrita, de manera clara, concisa y eficaz a diferentes colectivos (especializados o no)

3.2 COMPETENCIAS TRANSVERSALES

No existen datos

3.3 COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE1 - Clasificar los principios de las manifestaciones ba&#769;sicas de la motricidad y las teori&#769;as implicadas para
describirlos

CE2 - Observar y analizar el proceso de aprendizaje motor humano

CE3 - Comprender el marco juridico, las estructuras y el funcionamiento del sistema deportivo

CE4 - Comprender los factores fisioldgicos que condicionan la practica de la actividad fisica y el deporte

CES - Comprender los factores sociales, culturales e histdricos que influyen en la préctica de la actividad fisica y el deporte

CE®6 - Identificar la eficiencia biomecdnica de los apartados de trabajo muscular

CE7 - Identificar los efectos de la prictica del ejercicio fisico sobre la estructrura y funcién del cuerpo

CES - Reconocer los elementos de conduccion de grupos y equipos deportivos

CED9 - Reconocer los factores anatémicos y mecanicos que permiten alcanzar la eficiencia muscular en el ejercicio fisico

CE10 - Reconocer los factores de la morfologia humana que condicionan la préictica de la actividad fisica y del deporte

CEL11 - Reconocer los fundamentos, estructuras y funciones de las habilidades y patrones de la motricidad humana

CE12 - Comprender los fundamentos generales del proceso del entrenamiento deportivo

CE13 - Identificar los riesgos que se derivan para la salud, de la pra&#769;ctica de la actividad fi&#769;sica inadecuada
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CE14 - Interpretar datos derivados de la observacio&#769;n en relacio&#769;n con su significacio&#769;n y relacionarlos con las
manifestaciones ba&#769;sicas de la motricidad

CE15 - Relacionar las distintas teori&#769;as pedago&#769;gicas con las pra&#769;cticas fi&#769;sico-deportivas

CE16 - Reunir datos para calcular la carga de la sesio&#769;n de entrenamiento deportivo

CE17 - Aplicar los conocimientos a las diferentes situaciones pra&#769;cticas en las manifestaciones ba&#769;sicas de la
motricidad

CE18 - Aplicar el me&#769;todo de investigacio&#769;n cienti&#769;fica para la mejora de la tarea profesional

CE19 - Aplicar las estrategias de intervencio&#769;n al proceso de ensen&#771;anza-aprendizaje de los deportes

CE20 - Aplicar los conocimientos a la elaboracio&#769;n de unidades temporales de entrenamiento de las cualidades fi&#769;sicas

CE21 - Aplicar los principios fisiolo&#769;gicos en la actividad fi&#769;sica y el deporte

CE22 - Prescribir ejercicios fi&#769;sicos orientados hacia la salud

CE23 - Saber actuar en situaciones de primeros auxilios y riesgo vital

CE24 - Seleccionar y utilizar el material y equipamiento deportivo, adecuado para cada tipo de actividad

CE25 - Articular y desplegar un nivel avanzado de destreza en el andlisis, disefio y evaluacion de las pruebas de valoracién y
control de la condicién fisica y del rendimiento fisico-deportivo

CE26 - Aplicar los conocimientos a elaborar y cumplimentar documentacion del deportista en base a las pruebas de valoracién y
control de la condicién fisica y del rendimiento fisico-deportivo efectuadas

CE27 - Saber readaptar, reentrenar y/o reeducar a personas, grupos o equipos con lesiones y patologias (diagnosticadas y/o
prescritas por un médico), compitan o no, mediante actividades fisico-deportivas y ejercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas
y necesidades

CE28 - Disefiar y aplicar ejercicio fisico y condicion fisica basada en evidencias cientificas, para el desarrollo de los procesos
de adaptacién y mejora o readaptacion de determinadas capacidades para resolver problemas, con énfasis en las poblaciones de
cardcter especial

CE29 - Elaborar programas para la direccio&#769;n de organizaciones, entidades e instalaciones deportivas

CE30 - Planificar, disen&#771;ar, evaluar y controlar el proceso de entrenamiento deportivo

CE31 - Planificar y disen&#771;ar programas de actividades de ensen&#771;anza de la actividad fi&#769;sica y del deporte
adaptados

CE32 - Planificar, desarrollar y evaluar la realizacio&#769;n de actividades fi&#769;sico- deportivo y recreativo

CE33 - Promover y evaluar ha&#769;bitos perdurables y auto&#769;nomos, asi&#769; como nutricionales, adecuados a la salud
y a la pra&#769;ctica de la actividad fi&#769;sica y del deporte en diferentes grupos de poblacio&#769;n, con enfasis en las
poblaciones de cardcter especial, atendiendo al género y a la diversidad

CE34 - Desenvolverse en un dmbito profesional dentro del dmbito deportivo

CE35 - Elaborar, redactar y defender el TFG manteniendo una coherencia académica a lo largo del mismo

4. ACCESO Y ADMISION DE ESTUDIANTES

4.1 SISTEMAS DE INFORMACION PREVIO
Ver Apartado 4: Anexo 1.
4.2 REQUISITOS DE ACCESO Y CRITERIOS DE ADMISION

Acceso

El acceso a las ensefianzas universitarias oficiales de grado se realiza de acuerdo con lo en el RD 412/2014, de 6 de junio, por el que se establece la
normativa basica de los procedimientos de admision a las ensefianzas universitarias oficiales de Grado. Del mismo modo, se tienen en cuenta la nor-
mativa pertinente a la que se refiere el Real Decreto-ley 5/2016, de 9 de diciembre, de medidas urgentes para la ampliacion del calendario de implan-
tacion de la Ley Orgéanica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa asi como la que pudiera establecerse, segun indica la Or-
den ECD/1941/2016, de 22 de diciembre, por la que se determinan las caracteristicas, el disefio y el contenido de la evaluacién de Bachillerato para el
acceso a la Universidad, hasta la entrada en vigor de la normativa resultante del Pacto de Estado social y politico por la educacién y la evaluacion de
Bachillerato.

Podran acceder a la titulacion, en las condiciones fijadas por el citado Real Decreto y la normativa vigente, quienes retinan alguno de los siguientes re-
quisitos:

Estudiantes en posesion del titulo de Bachiller del Sistema Educativo Espaiiol o de otro declarado equivalente.
Estudiantes en posesion del titulo de Bachillerato Europeo o del diploma de Bachillerato internacional.

Estudiantes en posesion de titulos, diplomas o estudios de Bachillerato o Bachiller procedentes de sistemas educativos de Estados miembros de la Unién Europea
o de otros Estados con los que se hayan suscrito acuerdos internacionales aplicables a este respecto, en régimen de reciprocidad.
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- Estudiantes en posesion de titulos, diplomas o estudios homologados al titulo de Bachiller del Sistema Educativo Espaiiol, obtenidos o realizados en sistemas
educativos de Estados que no sean miembros de la Unién Europea con los que no se hayan suscrito acuerdos internacionales para el reconocimiento del titulo de
Bachiller en régimen de reciprocidad.

- Estudiantes en posesion de los titulos oficiales de Técnico Superior de Formacion Profesional, de Técnico Superior de Artes Plasticas y Disefio o de Técnico De-
portivo Superior perteneciente al Sistema Educativo Espaiiol, o de titulos, diplomas o estudios declarados equivalentes u homologados a dichos titulos.

- Estudiantes en posesion de titulos, diplomas o estudios, diferentes de los equivalentes a los titulos de Bachiller, Técnico Superior de Formacién Profesional, Téc-
nico Superior de Artes Pldsticas y Disefio, o de Técnico Deportivo Superior del Sistema Educativo Espafiol, obtenidos o realizados en un Estado miembro de la
Unién Europea o en otros Estados con los que se hayan suscrito acuerdos internacionales aplicables a este respecto, en régimen de reciprocidad, cuando dichos
estudiantes cumplan los requisitos académicos exigidos en dicho Estado miembro para acceder a sus Universidades.

- Personas mayores de veinticinco afios que superen la prueba de acceso establecida en este real decreto.

- Personas mayores de cuarenta afios con experiencia laboral o profesional en relacién con una ensefianza.

« Personas mayores de cuarenta y cinco afios que superen la prueba de acceso establecida en el real decreto.

« Estudiantes en posesion de un titulo universitario oficial de Grado, Master o titulo equivalente.

- Estudiantes en posesion de un titulo universitario oficial de Diplomado universitario, Arquitecto Técnico, Ingeniero Técnico, Licenciado, Arquitecto, Ingeniero,
correspondientes a la anterior ordenacién de las ensefianzas universitarias o titulo equivalente.

« Estudiantes que hayan cursado estudios universitarios parciales extranjeros o espafioles, o que habiendo finalizado los estudios universitarios extranjeros no ha-
yan obtenido su homologacién en Espaiia y deseen continuar estudios en una universidad espafiola. En este supuesto, serd requisito indispensable que la universi-
dad correspondiente les haya reconocido al menos 30 créditos.

« Estudiantes que estuvieran en condiciones de acceder a la universidad segtin ordenaciones del Sistema Educativo Espafiol anteriores a la Ley Orgénica 8/2013,
de 9 de diciembre.

Admision

La Universidad para este titulo no contempla la realizacion de ninguna prueba de acceso. Asi pues el acceso al primer curso del Grado se efectuara
mediante preinscripcion universitaria, sistema que garantiza la igualdad de condiciones en el proceso de ingreso al primer curso de cualquier estudio
universitario.

Las solicitudes de los estudiantes interesados que hayan realizado la correspondiente preinscripcion quedaran ordenadas por estricto orden de forma-
lizacion de la misma, a cuyo efecto quedara debida constancia de la fecha y hora de su presentacion. Una vez se haya alcanzado el niUmero de preins-
cripciones asignadas, segun el nimero de plazas de nuevo ingreso previstas para la respectiva ensefianza, se procedera al cierre de la fase de preins-
cripcion. Adicionalmente se prevé el establecimiento de un cupo de reserva de 15 estudiantes organizada en funcién del orden de registro de la soli-
citud de preinscripcion por la secretaria. En caso de ser necesario, la Universidad llevara a cabo una entrevista personal para conocer el interés y la
adecuacion del perfil del estudiante al estudio.

43 APOYO A ESTUDIANTES

La Universidad Euneiz promovera y ofrecera apoyo a los estudiantes matriculados a través de servicios y actividades que permitan al estudiante desa-
rrollar la actividad universitaria de manera éptima. Facilitara el acceso a las bibliotecas y al Campus Virtual, informara de las posibles becas y ayudas
(y se encarga de su gestion), promovera la movilidad de los estudiantes, posibilitara la realizacion de practicas en empresas y gestionara programas
de integracion para estudiantes con necesidades especiales.

Plan de Orientacién y Accion Tutorial

Todo estudiante matriculado en Euneiz contara con un plan de orientacion y accién tutorial compuesto por las actuaciones que se desarrollaran en la
Universidad, a través del profesor-tutor, con el objetivo de ofrecer al estudiante un guia, un acompafiamiento y una orientacion a lo largo de su proceso
formativo.

Para ello, la Universidad designaré profesores - tutores que, ademéas de cumplir con la tarea de transmisiéon de conocimientos, ayudaran de manera
personalizada a los estudiantes matriculados a adaptarse a la vida universitaria, a aprovechar los recursos que ofrece la universidad, a mejorar el ren-
dimiento académico, a seleccionar las asignaturas mas adecuadas y ayudarles en su orientacion hacia la insercion profesional.

Estos profesores-tutores contribuiran a una educacion global dirigida a impulsar el desarrollo integral del alumnado en una dimension intelectual, afec-
tiva, personal y social. La ayuda al alumnado es esencial para elaborar y revisar sus aspiraciones académicas, profesionales y personales.

La actuacién del profesor - tutor brindara al estudiante un apoyo y una atencion personalizada ajustada a las circunstancias, necesidades y caracteris-
ticas del tipo de alumnado que le permita asentar las bases de su aprendizaje a lo largo del tiempo.

Biblioteca
La Biblioteca dispondra de un fondo bibliografico de libros y revistas especializadas, en version impresa o electronica.

La oferta de servicios y recursos bibliotecarios esta# adaptada a las necesidades de los universitarios y pondra al alcance de los usuarios servicios co-
mo:

- Salas y lugares habilitados para el estudio.

« Aulas con ordenadores conectados a Internet, para acceder a todos los recursos de informacion.

+ Zona Wi-Fi.

« Servicio de préstamo de ordenadores porttiles, para buscar informacion o acceder al campus digital de la Universidad.

- Amplios horarios de abertura durante la semana, que se ampliardn en época de exdmenes.

« Servicio de préstamo.

« Acceso libre a los puntos de lectura equipados para poder trabajar en ordenador.

« Sesiones de formacion de usuarios, para aprovechar al méximo todos los recursos de informacién disponibles y conocer los servicios especificos para cada ense-

fanza.
« Servicio «Pregunta al bibliotecario», para resolver cualquier cuestion sobre la biblioteca y la investigacion bibliografica.

Campus Virtual
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El Campus Virtual sera un entorno de aprendizaje en linea que da apoyo a la docencia presencial y al estudio, centrando la atencion en el proceso de
aprendizaje.

La dinamica del Campus Virtual se desarrollara a través de aulas virtuales donde los estudiantes pueden consultar los contenidos de las asignaturas,
enviar trabajos, contactar con el profesorado o con el resto de compaferos, o incluso acceder a las calificaciones.

Sélo hay que conectarse en cualquier momento, dado que el entorno funciona las 24 horas del dia.

El Campus Virtual también permitira disponer de un espacio comun que facilita el contacto entre los comparieros, el uso de listas de distribucion, foros,
chats y mensajeria interna.

Précticas académicas externas y trabajo

La Universidad fomentara que sus estudiantes y titulados puedan afrontar el paso entre el mundo universitario y el mercado laboral de una manera 6p-
tima mediante una serie de acciones.

El Servicio de Atenciéon al Estudiante se encargara de llevar a cabo esta tarea y trabaja en dos ambitos diferenciados: la insercién laboral y la orienta-
cién profesional.

Las practicas en empresas son el primer contacto del estudiante con el mundo laboral. Pueden ser reconocidas y valoradas dentro del curriculo acadé-
mico.

La relacion que se establece entre el estudiante y la empresa es estrictamente académica y no laboral. Las practicas pueden ser de dos tipos:

« Pricticas académicas externas curriculares, que constan en los planes de estudio y tienen reconocimiento académico.
« Précticas académicas externas no curriculares, que permiten profundizar la formacién practica de los estudios, bajo la supervisién de la Universidad, aunque no
estén incluidas en los planes de estudios.

Este servicio también ofrecera servicios y actividades para facilitar este paso entre el mundo universitario y el mercado laboral.

Programas de integracion

La Universidad desarrollara servicios de caracter asistencial dirigidos tanto a los estudiantes con necesidades especiales como a estudiantes con ne-
cesidades de caracter temporal o intercultural.

El objetivo es garantizar un trato equitativo y una igualdad de oportunidades efectiva para los estudiantes, dentro de la vida académica universitaria,
asi# como promover la sensibilizacion y concienciacién del resto de miembros de la comunidad universitaria y de la sociedad en general.

El Servicio de Atencion al Estudiante desarrollara las siguientes actividades:

+ Atencion directa a las necesidades especiales de los alumnos con algiin tipo de discapacidad. El objetivo es promover la igualdad de oportunidades y la plena in-
clusién de los estudiantes con discapacidad en la vida académica.
« Asesoramiento y apoyo continuado a los estudiantes discapacitados durante los estudios.

- Iniciativas de accesibilidad y ayudas técnicas.

4.4 SISTEMA DE TRANSFERENCIA Y RECONOCIMIENTO DE CREDITOS

Reconocimiento de Créditos Cursados en Ensefianzas Superiores Oficiales no Universitarias

MINIMO MAXIMO
0 36
Reconocimiento de Créditos Cursados en Titulos Propios

MINIMO MAXIMO
0 36

Adjuntar Titulo Propio

Ver Apartado 4: Anexo 2.

Reconocimiento de Créditos Cursados por Acreditacién de Experiencia Laboral y Profesional

MINIMO MAXIMO

0

36

En relacion a la posibilidad de reconocimiento de créditos definidos para este Grado se establece que:

Si el estudiante procede de un Ciclo Formativo de Grado Superior, en funcion del estudio de origen, podran ser obje-
to de reconocimiento asignaturas de las siguientes materias:

- Manifestaciones de la Motricidad Humana;

- Fundamentos de los Deportes Individuales, de Adversario y Colectivos;
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- Entrenamiento Deportivo;
- Actividad Fisica y Calidad de Vida;
- Gestion y Recreacion Deportiva;

- Optatividad

Si el estudiante solicita reconocimiento por haber cursado titulos propios, podran ser objeto de reconocimiento asig-
naturas de las siguientes materias:

- Manifestaciones de la Motricidad Humana;

- Fundamentos de los Deportes Individuales, de Adversario y Colectivos;
- Entrenamiento Deportivo;

- Actividad Fisica y Calidad de Vida;

- Gestion y Recreacion Deportiva;

- Optatividad

Si el estudiante solicita reconocimiento por experiencia profesional, podran ser objeto de reconocimiento asignaturas
de las siguientes materias:

- Manifestaciones de la Motricidad Humana;

- Fundamentos de los Deportes Individuales, de Adversario y Colectivos;

- Entrenamiento Deportivo;

- Actividad Fisica y Calidad de Vida; Gestion y Recreacion Deportiva;

- Optatividad;

- Practicas Académicas Externas.

Caracteristicas y condiciones del reconocimiento por experiencia profesional

- El reconocimiento se podra realizar por alguna de las asignaturas de las materias relacionadas, las cuales tienen
un caracter eminentemente practico (Practicas Académicas Externas) a peticion del estudiante, se valorara si, ade-

mas, se puede reconocer también alguna otra asignatura (preferentemente una optativa especifica).

- El nmero de créditos que sean objeto de reconocimiento a partir de experiencia profesional y laboral no podra ser
superior al 15% del total de créditos que constituyen el plan de estudios.

- Unidad temporal minima para el Reconocimiento: un minimo de un afio trabajado a tiempo completo (o su equiva-
lencia, resultado de multiplicar los dias trabajados por el porcentaje de jornada trabajada) por cada 6 ECTS reconoci-
dos.

- En ninglin caso pueden ser objeto de reconocimiento los créditos correspondientes al Trabajo de Fin de Grado.

- No se reconoceran tareas desarrolladas anteriores a 5 afos a contar desde el momento de la solicitud del reconoci-
miento.

- En el caso de las préacticas, es necesario que la persona solicitante haya ejercido en la misma categoria profesional
a la que da lugar la titulacién que se cursa. Habra que adjuntar la documentacion relativa a la titulacion que ha dado
acceso a la categoria profesional que ha ejercido el solicitante.

Los créditos reconocidos, a peticion del estudiante, pueden ser aplicados:

- En su totalidad, en la matricula del curso académico en el que se presenta la solicitud.

- De forma parcial, entre la matricula del curso académico en el que se presenta la solicitud y durante los cursos aca-
démicos posteriores en los que se continlen los estudios por los que se ha solicitado el reconocimiento. En este ca-

so0 sera responsabilidad del estudiante solicitar progresivamente, en el periodo establecido, la incorporacién a su ex-
pediente de los créditos reconocidos.
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NORMATIVA REGULADORA DEL RECONOCIMIENTO Y TRANSFERENCIA DE CRE#DITOS EN LA UNIVERSI-
DAD EUNEIZ

El Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organizacion de las ensefianzas univer-
sitarias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad, recoge en su articulo 10 los principios que han de regir
los procedimientos de reconocimiento y transferencia de créditos académicos en los titulos universitarios oficiales,
estableciendo en su apartado 1 la obligacion para las universidades de aprobar normativas especificas para la regu-
lacion de estos supuestos conforme a las disposiciones contenidas en el propio Real Decreto.

Del mismo modo, el Estatuto del Estudiante Universitario aprobado por el Real Decreto 1791/2010, de 30 de diciem-
bre, establece en su articulo 17 que las universidades arbitraran, de acuerdo con su normativa propia, los procedi-
mientos adecuados para que los estudiantes que participen en los programas de movilidad conozcan, con anteriori-
dad a su incorporacién a la universidad de destino, mediante contrato o acuerdo de estudios (segun la denominacion
prevista en la citada normativa propia), las asignaturas que van a ser reconocidas académicamente en el plan de es-
tudios de la titulacion que cursa en la universidad de origen.

Pero este objetivo de fomento de la movilidad no se predica solo para entre las ensefianzas universitarias, sino que
pretende extenderse a todas las ensefianzas superiores comprendidas en el sistema educativo. Asi, el apartado 3
de la disposicién adicional primera de la Ley Orgéanica 4/2011, de 11 de marzo, complementaria de la Ley de Eco-
nomia Sostenible, por la que se modifican las Leyes Organicas 5/2002, de las Cualificaciones Profesionales y de la
Formacion Profesional, 2/2006, de Educacion y 6/1985, del Poder Judicial, encomendé a las administraciones edu-
cativas y las universidades, en el ambito de sus competencias, promover la movilidad entre las ensefianzas univer-
sitarias y de formacién profesional superior. De este modo, el legislador, en coherencia con la finalidad esencial de
la reforma legal de promover la formacion profesional, dedica una atencion singular a la movilidad de los estudian-
tes de formacion profesional que pretenden cursar estudios universitarios oficiales (letras a), b) y c)), pero también
se refiere a la movilidad en la direccion contraria, desde las ensefianzas universitarias hacia la formacioén profesional,
cuando encomienda al Gobierno la regulacién de «las convalidaciones que procedan entre los estudios universita-
rios de grado, o equivalente, que tengan cursados y los médulos profesionales que correspondan del ciclo formativo
de grado superior que se curse» (letra d). Con estas medidas la citada Ley Organica 4/2011 pretende facilitar la mo-
vilidad de los estudiantes, cuando exista relacion entre los estudios universitarios y los correspondientes de Forma-
cién Profesional.

Consecuentemente, y en cumplimiento del citado mandato, el Real Decreto 1618/2011, de 14 de noviembre, sobre
reconocimiento de estudios en el ambito de la Educacion Superior, vino a reforzar alin mas la idea de propiciar la
movilidad de los estudiantes, incluyendo explicitamente mecanismos de reconocimiento para su aplicacion entre to-
das las distintas ensefianzas que integran en nuestro sistema educativo la categoria de educacion superior, esto es,
la ensefianza universitaria, las ensefianzas artisticas superiores, la formacion profesional de grado superior, las en-
sefianzas profesionales de artes plasticas y disefio de grado superior y las ensefianzas deportivas de grado supe-
rior.

De este modo, la norma da un tratamiento integral al reconocimiento de estudios en el ambito de la Educacion Supe-
rior partiendo del principio basico de que el reconocimiento de estudios ha de basarse en la similitud entre las com-
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petencias, conocimientos y resultados de aprendizaje que proporcionan los estudios superados y los que pretenden
cursarse.

De acuerdo con lo expuesto, el Consejo Rector de la Universidad Euneiz ha acordado aprobar las normas basicas
que han de regir esta materia y que se insertan a continuacién:

Articulo 1. Objeto.

Las presentes normas tienen por objeto establecer los criterios generales y el procedimiento que habran de regir en
la Universidad Euneiz el reconocimiento y la transferencia de créditos en las ensefianzas universitarias de Grado y
Master previstas en el Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organizacién de las
ensefanzas universitarias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad.

Articulo 2. Ambito de aplicacion.

La presente normativa reguladora seré# de aplicacion a las solicitudes de reconocimiento y transferencia de créditos
efectuadas por los estudiantes matriculados en la Universidad Euneiz para cursar ensefianzas universitarias oficiales
de Grado o Master.

Articulo 3. Reconocimiento de Créditos.

1.- A los efectos previstos por la presente normativa, el Reconocimiento de Créditos supone la aceptacion por la Uni-
versidad Euneiz de los periodos de estudios cursados o los créditos obtenidos previamente por el estudiante en al-
guna de las ensefanzas a que se refiere el apartado siguiente, en orden a su computo para la obtencion de un titulo
universitario oficial.

2.- A los efectos previstos por el apartado anterior, son susceptibles de reconocimiento:

a) Los periodos de estudios cursados o los créditos obtenidos en otras ensefianzas universitarias oficiales cursadas
en la misma o en otra universidad nacional o extranjera.

b) Los periodos de estudios cursados o los créditos obtenidos en ensefianzas superiores oficiales no universitarias.

c) Los periodos de estudios cursados o los créditos obtenidos en ensefianzas universitarias conducentes a otros titu-
los no oficiales.

3.- Asimismo podran ser también susceptibles de valoracién y dar lugar al reconocimiento de créditos que en cada
caso se determine, la justificacion por el estudiante de alguna de las siguientes circunstancias:

a) La acreditacion de determinada experiencia laboral o profesional, siempre que dicha experiencia esté relacionada
con las competencias inherentes a la titulacion de destino.

b) La participacion en actividades universitarias culturales, deportivas, de representacién estudiantil, solidarias, de
cooperacion, o de analoga naturaleza, hasta un méaximo de 6 créditos.

4.- El numero de créditos que sean objeto de reconocimiento a partir de ensefianzas universitarias no oficiales cursa-
das y la experiencia profesional o laboral a que se refieren los apartados 2c) y 3a) anteriores, no podré ser superior,
en su conjunto, al 15% del total de créditos que constituyen el plan de estudios de destino.

Dentro de este limite, se podran reconocer hasta 6 créditos por cada afio de experiencia laboral o profesional debi-

damente acreditada. Asimismo, y siempre que en el plan de estudios se contemple la realizacion de practicas exter-
nas, el reconocimiento de créditos por experiencia laboral o profesional se aplicara# preferentemente a este tipo de
materias.

Excepcionalmente, los créditos procedentes de titulos propios podran ser objeto de reconocimiento en un porcentaje
superior al sefialado cuando el correspondiente titulo propio de procedencia haya sido extinguido y sustituido por un
titulo oficial.

5.- Los créditos obtenidos por el estudiante en universidades extranjeras en el marco de su participacion en progra-
mas de intercambio establecidos por la propia Universidad, seran reconocidos en los términos establecidos en la
normativa de gestion académica de dichos programas.

6.- En ninguin caso podran ser objeto de reconocimiento los créditos correspondientes a los Trabajos de Fin de Gra-
do y Méster.
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Articulo 4. Transferencia de Créditos.

A los efectos de la presente normativa, se entiende por transferencia de créditos la inclusion en el expediente acadé-
mico del estudiante, de la totalidad de los restantes créditos por él obtenidos en ensefianzas oficiales cursadas con
anterioridad, en la misma u otra universidad, que no hayan conducido a la obtenciéon de un titulo oficial.

Articulo 5. Créditos obtenidos en otros planes de estudios conducentes a la obtencién de titulos de Grado.

1.- Las solicitudes de reconocimiento de créditos ya obtenidos en otros planes de estudios conducentes a la obten-
cién de titulos universitarios de Grado, se resolveran teniendo en cuenta la adecuacién entre las competencias y co-
nocimientos adquiridos en las materias superadas y los previstos en el plan de estudios del titulo de destino, indican-
dose las materias o asignaturas que se consideraran superadas por el interesado y que, por lo tanto, no estaran obli-
gados a cursar.

2.- Para la resolucion de estas solicitudes se tendran en cuenta los siguientes criterios:

a) Cuando el titulo de origen y el de destino pertenezcan al mismo ambito de conocimiento seran objeto de reconoci-
miento todos los créditos superados en materias de formacion basica vinculadas a dicho ambito de conocimiento.

Cuando se hayan superado la totalidad de los créditos de formacion basica del titulo de origen, se garantizara# el re-
conocimiento de al menos 36 créditos correspondientes a materias de formacion basica de dicha rama en el titulo de
destino.

b) Cuando el titulo de origen y el de destino pertenezcan a diferentes ambitos de conocimiento seran objeto de reco-
nocimiento todos los créditos superados en materias de formacion béasica del &mbito de conocimiento a la que se en-
cuentre adscrito el titulo de destino.

c) Los efectos del reconocimiento de créditos se reflejaran en la resolucion indicando las materias o asignaturas con-
cretas que se consideraran superadas ¢ que podran tener el caracter de formacién basica, obligatoria, optativa o
practicas externas- y, en su caso, los créditos reconocidos con cargo al computo de optatividad del plan de estudios.

d) El nimero de créditos reconocidos con cargo a la optatividad no podra# superar el niUmero de créditos optativos
exigido por el plan de estudios del titulo de destino.

Articulo 6. Créditos obtenidos o periodos de estudios superados en planes de estudios correspondientes a
anteriores ordenaciones universitarias.

1.- Las solicitudes de reconocimiento de créditos basadas en estudios superados pertenecientes a planes conducen-
tes a la obtencion de titulos universitarios correspondientes a anteriores ordenaciones tales como Arquitecto Técni-
co, Diplomado, Ingeniero Técnico, Maestro, Licenciado, Arquitecto, Ingeniero, asi como el periodo de docencia del
doctorado, se resolveran teniendo en cuenta la adecuacion entre las competencias y conocimientos adquiridos en
las materias superadas y los previstos en el plan de estudios del titulo de destino, indicandose las materias o asigna-
turas que se consideraran superadas por el interesado y que, por lo tanto, no estaran obligados a cursar.

2.- Para la resolucion de estas solicitudes se tendran en cuentas los siguientes criterios:

a) Cuando las competencias y conocimientos no estén explicitados o no puedan deducirse del plan de estudios de
origen del estudiante se tomaran como referencia el nimero de créditos y los contenidos de las materias o asignatu-
ras cursadas.

b) Los efectos del reconocimiento de créditos se reflejaran en la resolucién indicando las materias o asignaturas con-
cretas que se consideraran superadas ¢que podran tener el caracter de formacion bésica, obligatoria, optativa o
practicas externas- y, en su caso, los créditos reconocidos con cargo al computo de optatividad del plan de estudios.
¢) El nimero de créditos reconocidos con cargo a la optatividad no podra# superar el correspondiente a la optativi-
dad exigido por el plan de estudios del titulo de destino.

Articulo 7. Créditos obtenidos en ensefanzas superiores no universitarias.

1.- Podran ser objeto de reconocimiento los créditos o periodos de estudios superados correspondientes a los si-
guientes titulos de ensefianzas superiores no universitarias:

a) Los Ti#tulos Superiores y los de Master correspondientes a las Ensen#anzas Arti#sticas Superiores.
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b) Los ti#tulos de Te#cnico Superior de Artes Pla#sticas y Disen#o.
c) Los Ti#tulos de Te#cnico Superior de Formacién Profesional.
d) Los Ti#tulos de Te#cnico Deportivo Superior.

2.- Con carécter general, Unicamente podran ser objeto de reconocimiento las ensefianzas completas que conduz-
can a los ti#tulos oficiales con validez en todo el territorio espafiol enumerados en el apartado anterior.

No obstante, podran ser objeto de reconocimiento los periodos de estudios parciales superados conducentes a las
titulaciones oficiales indicadas, siempre que se acrediten oficialmente en créditos ECTS.

Igualmente se podran considerar a efectos de reconocimiento los ti#tulos extranjeros siempre que estos hayan sido
homologados o declarados equivalentes a alguno de los ti#tulos o niveles espafioles oficiales de educacién superior,
de acuerdo con la normativa de aplicacién en cada caso.

3.- Las solicitudes de reconocimiento de créditos basadas en los expresados titulos, se resolveran teniendo en cuen-
ta la adecuacioén entre las competencias y conocimientos adquiridos en las materias superadas y los previstos en el
plan de estudios del titulo de destino, indicandose las materias o asignaturas que se consideraran superadas por el
interesado y que, por lo tanto, no estaran obligados a cursar.

4.- Cuando entre la formacién acreditada por los ti#tulos alegados y la correspondiente a las ensefianzas que se pre-
tenden cursar exista una relacion directa tal, y como se define en el apartado siguiente, se garantizara# el reconoci-
miento de un nimero minimo de créditos ECTS variable en funcion de la duracién de los curriculos o planes de estu-
dio, de conformidad con lo dispuesto en el anexo 1 del Real Decreto 1618/2011, de 14 de noviembre, sobre recono-
cimiento de estudios en el &mbito de la Educacién Superior.

Asimismo, en estos casos, debera# ser objeto de reconocimiento, total o parcial, la formacio#n préactica superada de
similar naturaleza y, concretamente:

a) Las précticas externas curriculares en ensefianzas artisticas superiores de grado.

b) EI modulo profesional de Formacio#n en Centros de Trabajo de las ensefianzas de Formacion Profesional de Gra-
do Superior.

c) Los créditos asignados a la fase de formacio#n practica en empresas, estudios y talleres de las Ensefianzas Pro-
fesionales de Grado Superior de Artes Plasticas y Disefio.

d) Los créditos asignados a la fase o modulo de formacio#n practica de las Ensen#anzas Deportivas de Grado Su-
perior.

5.- A efectos de lo dispuesto en el apartado anterior, la relacién directa entre las ensefianzas universitarias y las co-
rrespondientes a cada uno de los titulos alegados sera apreciada segun lo dispuesto para cada caso en los aparta-
dos a), b), ¢) y d) del anexo 2 del anteriormente citado Real Decreto 1618/2011.

Sin perjuicio de lo anterior, las relaciones directas entre los ti#tulos universitarios de grado ofrecidos por la Universi-

dad Euneiz y los correspondientes ti#tulos que integran los catélogos oficiales de cada una de las ensefianzas a que
se refiere el presente articulo se concretaran mediante el acuerdo que al efecto se suscriba entre la Universidad y el
organo competente de la Administracion educativa.

6.- En cualquier caso el nUmero de créditos reconocidos no podra# superar el 60 por 100 de los correspondientes al
plan de estudios del ti#tulo que se pretende cursar.

7.- Cuando el reconocimiento de cre#ditos se solicite para cursar ensefianzas conducentes a la obtencion de ti#tulos
que den acceso al ejercicio de profesiones reguladas, debera# comprobarse que los estudios cuyo reconocimiento
se pretende relinen los requisitos exigidos reglamentariamente para obtener la cualificacion profesional necesaria.

Arti#culo 8. Solicitud de reconocimiento.
1.- Los expedientes de reconocimiento de cre#ditos se tramitaran a solicitud del interesado, quien debera# aportar la
documentacion justificativa de los cre#ditos obtenidos y su contenido académico, indicando los médulos, materias o

asignaturas que considere superados.

2.- Sera# requisito imprescindible estar admitido y haber formalizado matricula en los correspondientes estudios, sal-
vo en los casos de cambios de estudios oficiales de Grado.
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3.- Las solicitudes de reconocimiento de cre#ditos tendran su origen en materias o asignaturas realmente cursadas y
superadas y en ningln caso podran comprender materias o asignaturas que ya hubieran sido previamente reconoci-
das, convalidadas o adaptadas.

4.- Las solicitudes se presentaran en la Secretaria del Centro responsable del ti#tulo para el que se solicita el reco-
nocimiento dentro de los plazos indicados en el calendario académico de cada curso.

5.- El impreso de solicitud estara# disponible en la pagina web de la universidad y su cumplimentacién y envio podra
efectuarse por medios telematicos.

6.- La tramitacién del procedimiento de reconocimiento de créditos estara sujeta al pago del precio establecido al
efecto por el Consejo Rector.

Arti#culo 9. Documentacion acreditativa.

1.- En el caso de estudios universitarios cursados, estudios superiores no universitarios u otros estudios no oficiales,
se aportara# la siguiente documentacion:

a) Certificacio#n acade#mica personal de los estudios realizados expedida por el Centro de origen, en la que se ha-
ga constar la denominacio#n de las asignaturas superadas y la calificacion obtenida en cada una de ellas.

b) Los programas de estudios, sellados por el Centro de origen, con sus contenidos académicos y su carga lectiva
en cre#ditos y, en su defecto, el nUmero de horas semanales y el caracter anual o cuatrimestral de las asignaturas o,
en su caso, documentacion que acredite las competencias adquiridas y los contenidos formativos cursados. En am-
bos casos, debera# constar la fecha de vigencia de los mismos.

c) El plan de estudios al que pertenecen y denominacio#n del ti#tulo.
d) Copia del ti#tulo obtenido, en su caso.

e) Cuando se aporten estudios extranjeros, la documentacion debe estar expedida por las autoridades competen-
tes para ello y debera# presentarse debidamente legalizada (salvo en el caso de Instituciones de Estados miembros
de la Unio#n Europea o signatarios del Acuerdo sobre el Espacio Econo#mico Europeo) y, en su caso, debidamente
traducida.

f) En estos casos se debera# aportar también informacién del sistema universitario de calificaciones del pais de ori-
gen o escala de calificaciones indicando obligatoriamente la nota minima para aprobar y los puntos en que se basa
la escala e intervalos de puntuacion.

g) Cuando los estudios cuyo reconocimiento se pretenda hayan sido cursados en la Universidad Euneiz, no sera#
necesaria la presentacion de certificacio#n acade#mica alguna, correspondiendo a la Secretari#a del Centro su
aportacion de oficio.

2.- Para la acreditacio#n de experiencia laboral o profesional se debera# aportar:

a) Informe de Vida laboral expedido por la Tesoreri#a General de la Seguridad Social en el que se acredite el nom-
bre de la empresa o empresas y la antigliedad laboral en el grupo de cotizacio#n correspondiente.

b) Copias compulsadas de los contratos laborales o nombramientos con alta en la Seguridad Social.

¢) En caso de trabajador auto#nomo o por cuenta propia, se debera# aportar certificacio#n de la Tesoreri#a Gene-
ral de la Seguridad Social de los periodos de alta en la Seguridad Social en el re#gimen especial correspondiente y
descripcio#n de la actividad desarrollada y tiempo en el que se ha realizado.

d) Memoria con la descripcio#n detallada de las actividades o tareas desempen#adas y el tiempo durante el que se
desarrollaron.

e) Certificados de empresa acreditativos de las tareas anteriores y cualquier otro documento que permita comprobar
y avalar la experiencia alegada y su relacion con las competencias inherentes al ti#tulo para el que se solicita el re-
conocimiento de cre#ditos.

3.- La documentacion acreditativa para el reconocimiento de cre#ditos por la participacion en programas de movili-
dad sera# la prevista en las correspondientes convocatorias.

o
Q
o
o
o
c
2
=}
©
=
k]
£
S
kel
C
[}
°
o}
7]
=
0
o
t=
S
©
c
©
el
©
°
2
(@]
©
8
[}
o
2
o
]
>
°
o
2
B
o
o
o
o)
c
Re]
%)
o
o
=}
°
o}
©
°
@
»
=
o
o
b=
=
C
[}
Q
K]
©
ke
=
=
(]
>
|
-
~
N
Y}
©
©
-
©
I
)
©
<
©
S
-
©
~
o
©
~
~
)
1o}
=]
-
>
[0}
(@]

13/77



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=1033778078106483261665271

Identificador : 2504557 Fecha : 24/09/2026

GOBIERNO  MINISTERIO ;
DEESPANA  DE CIENCIA, INNOVACION
Y UNIVERSIDADES

4.- La documentacion acreditativa para el reconocimiento de cre#ditos por la participacion en actividades universita-
rias culturales, deportivas, de representacion estudiantil, solidarias y de cooperacion, sera# la prevista en la normati-
va aprobada al efecto por el Consejo Rector.

Arti#culo 10. Organos responsables.

1.- En cada una de las titulaciones oficiales que imparta la Universidad se constituira# una Comision Académica en
la que estaran representados los diferentes sectores de la comunidad universitaria y que, entre otros cometidos, ten-
dra asignada la competencia en materia de Reconocimiento de Cre#ditos. Dicha Comision estara# presidida por el/la
coordinador/a de la titulacion, o persona en que delegue, y de ella formara# parte como Secretario un representante
del personal de administracion y servicios de la Universidad.

2.- Seran funciones de la Comision Académica en orden al reconocimiento de cre#ditos:

a) Analizar las solicitudes presentadas sobre reconocimiento de cre#ditos a partir de estudios universitarios cursa-
dos, estudios superiores no universitarios o a partir de experiencia laboral o profesional acreditada por los interesa-
dos y realizar la propuesta de resolucién correspondiente.

b) En los casos de estudios previos cursados, solicitar informe al profesorado responsable de las ensefianzas obje-
to de reconocimiento sobre la adecuacién entre las competencias y conocimientos adquiridos por el interesado y los
previstos en el plan de estudios para el que se solicita el reconocimiento. Este informe debera# ser evacuado en el
plazo maximo de 15 dias y no tendra# caracter vinculante. De no emitirse en el plazo sefialado se proseguiran las
actuaciones de la Comisién.

c) Para la valoracién de la experiencia laboral y profesional aportada por los interesados, la Comision, tras el estudio
de la documentacion presentada, podra# acordar la realizacion de una evaluacion de los conocimientos y capacida-
des de los solicitantes para determinar la adquisicio#n de las competencias alegadas. Esta evaluacio#n podra# con-
sistir en entrevistas profesionales, pruebas de competencia, demostraciones pra#cticas en situaciones similares a
las de los puestos desempen#ados u otros medios similares y para su realizacio#n se podra# contar con la asisten-
cia de especialistas de los Departamentos correspondientes.

d) En los supuestos en que puedan reconocerse automaticamente cre#ditos obtenidos en otras titulaciones de Gra-
do de la misma o distintas ramas de conocimiento, en titulaciones oficiales de Ma#ster o en otros ti#tulos de ense-
flanza superior, esta Comision elaborara# tablas de reconocimiento de cre#ditos que seran publicas y que permitiran
a los estudiantes conocer anticipadamente las asignaturas, materias o modulos que le serian automaticamente reco-
nocidos ante una hipotética solicitud.

e) Emitir informes sobre los contenidos de los recursos administrativos que se interpongan ante el Rector contra las
resoluciones de reconocimiento de cre#ditos.

f) Cualesquiera otras funciones que pudieran asignarsele en las disposiciones de desarrollo de esta norma.

3.- No sera# necesaria la intervencién de la Comision y se aprobaran de oficio con cara#cter automa#tico, las solici-
tudes de reconocimiento de cre#ditos que correspondan a alguno de los supuestos que conlleven el reconocimien-
to automa#tico a que se refiere el apartado 2d) anterior, asi# como las que se deriven del acuerdo de estudios fir-
mado por el estudiante y el Centro con ocasién del disfrute de una plaza de movilidad de los programas ¢SICUE;,
¢ Erasmusg, o similares.

4.- Correspondera# al/la coordinador/a de la titulacién correspondiente dictar resolucion, previa propuesta de la Co-
misién, salvo en el supuesto previsto en el apartado anterior. La resolucio#n, que en caso desestimatorio debe ser
motivada, debera# dictarse y notificarse en un plazo maximo de tres meses desde la presentacion de la solicitud.

5.- El vencimiento del plazo sin haberse notificado resolucio#n expresa legitimara# al interesado para entenderla
desestimada por silencio administrativo.

6.- Contra las resoluciones del/la coordinador/a de la titulacion se podra# interponer recurso de alzada ante el Rector
de la Universidad.

7.- A efectos de la tramitacion del procedimiento se declaran inha#biles los periodos no lectivos previstos en el ca-
lendario acade#mico de cada curso.
Arti#culo 11. Efectos del reconocimiento y transferencia de cre#ditos.

1.- En el proceso de reconocimiento quedara#n reflejados de forma expli#cita aquellos mo#dulos, materias o asigna-
turas que no debera#n ser cursadas por el estudiante. Se entendera# en este caso que dichos mo#dulos, materias o
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asignaturas ya han sido superadas, no sera#n susceptibles de nueva evaluacio#n y se reflejara#n en el expediente
del estudiante como, mo#dulos, materias o asignaturas reconocidas, indica#ndose el origen del reconocimiento.

2.- En todo caso, el reconocimiento de cre#ditos se referira#, al menos, a unidades de matri#cula completas, es de-
cir, no se podra# realizar el reconocimiento parcial de una asignatura.

3.- Cuando la resolucio#n del procedimiento de# lugar al reconocimiento de cre#ditos optativos, el nu#mero de
cre#ditos reconocidos se minorara# del nu#mero de cre#ditos optativos exigido por el correspondiente plan de es-
tudios y se reflejara# en el expediente del estudiante como cre#ditos optativos reconocidos, indica#ndose el origen
del reconocimiento. En todo caso, el nu#mero de cre#ditos optativos reconocidos no podra# superar el nu#mero de
cre#ditos exigido por el plan de estudios en cuestio#n.

4.- En los casos que asi proceda, tras el proceso de reconocimiento de cre#ditos, se permitird# a los interesados la
ampliacién de su matricula en los te#rminos recogidos en las Normas de Matri#cula de cada curso acade#mico.

5.- El acto del reconocimiento conllevara la asignacién de la correspondiente calificacion en la asignatura o asigna-
turas que proceda del plan de estudios de destino. Dicha calificacién debera ser equivalente a la obtenida por el es-
tudiante en el plan de estudios de origen. Si fuere necesario, cuando varias asignaturas conlleven el reconocimiento
de una o varias en la titulaciéon de destino se calculara la media ponderada.

6.- Las calificaciones se reflejara#n en el expediente acade#mico en los te#rminos recogidos en el Real Decreto
1125/2003, de 5 de septiembre, por el que se establece el sistema europeo de cre#ditos y el sistema de calificacio-
nes en las titulaciones universitarias de cara#cter oficial y validez en todo el territorio nacional.

7.- No obstante lo anterior, cuando en el expediente acade#mico de origen solo se haga referencia a las calificacio-
nes cualitativas, se transformaran en calificaciones numeéricas, teniendo en cuenta la siguiente tabla de equivalen-
cias:

Aprobado 6
Convalidada 6

Notable 8
Sobresaliente 9,5
Matri#cula de Honor 10

8.- Cuando las materias o asignaturas de origen no tengan calificacio#n, las materias, asignaturas o cre#ditos reco-
nocidos figurara#n con la notacio#n de ;Aptog, y no se computara#n a efectos del ca#lculo de la nota media del ex-
pediente.

9.- El reconocimiento de cre#ditos derivado de ensefianzas cursadas en ti#tulos universitarios no oficiales, el deri-
vado de experiencia laboral o profesional acreditada y el derivado de la participacién de los estudiantes en activida-
des universitarias culturales, deportivas, de representacion estudiantil, solidarias y de cooperacion no incorporara#
calificacio#n de los mismos por lo que no computara# a efectos de baremacio#n del expediente. En estos casos se
reflejara#n en el expediente del estudiante con la notacio#n de ;Aptoy,.

10.- Los cre#ditos transferidos no computara#n a efectos de nota media del expediente ni de obtencién del ti#tulo
oficial.

11.- Todos los cre#ditos obtenidos por el estudiante en ensefianzas oficiales cursadas, los transferidos, los reconoci-
dos y los superados para la obtencion del correspondiente ti#tulo, sera#n incluidos en su expediente acade#mico y
reflejados en el Suplemento Europeo al Ti#tulo.

4.5 CURSO DE ADAPTACION PARA TITULADOS
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5. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

Identificador : 2504557

Fecha : 24/09/2026

5.1 DESCRIPCION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Ver Apartado 5: Anexo 1.

5.2 ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clase tedrica

Clase practica

Realizacion de trabajo (individuales y/o grupales)

Tutoria individual

Estudio independiente y trabajo auténomo del estudiante

Pruebas de evaluacion

Practicas académicas externas

Elaboracién, preparacion y defensa del TFG

Précticas en laboratorios de Ciencias del Deporte

Practicas con entidades y/o en instalaciones deportivas

Tutorfa grupal

53 METODOLOGIAS DOCENTES

Método expositivo

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje basado en proyectos

Aprendizaje cooperativo

Tutorias

Metodologfia participativa en el manejo del instrumental del laboratorio

Metodologia participativa en la realizacion de practicas motrices

5.4 SISTEMAS DE EVALUACION

Evaluacién de la asistencia y participacion del estudiante

Evaluacién de trabajos

Pruebas de evaluacién y/o exdmenes

Evaluacién de las précticas académicas externas

Evaluacion del TFG

Prueba practica de adquisicion de competencias de registro de datos en laboratorio

Prueba practica de adquisicién de competencias motrices

5.5 SIN NIVEL 1

NIVEL 2: Formacién Bésica

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER RAMA

MATERIA

Mixta Ciencias de la Salud

Anatomia Humana

Mixta Ciencias de la Salud

Fisiologia

Mixta Ciencias de la Salud

Fisica

Mixta Ciencias de la Salud

Psicologia

Mixta Ciencias de la Salud

Estadistica

Mixta Ciencias Sociales y Juridicas

Educacién

Mixta Ciencias Sociales y Juridicas

Sociologia

ECTS NIVEL2
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Identificador : 2504557

Fecha : 24/09/2026

ECTS OPTATIVAS ECTS OBLIGATORIAS ECTS BASICAS
0 60

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

18 12 18

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

12

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Kinesiologia y biomecanica del movimiento humano

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Basica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Historia y fundamentos socio-culturales de la actividad fisica y el deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Bésica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6
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Identificador : 2504557

Fecha : 24/09/2026

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Principios didacticos de la actividad fisica y el deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Basica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Programacion de las ensefianzas de la educacion fisica en el sistema educativo

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Bésica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

18 /77

0
0
Q
o
o
c
2
O
©
i
=
2
£
£
el
«
(O]
O
(O]
2
=2
1]
o
=
c
©
c
]
©
@
©
=
(@)
©
-
0]
o
=
©
O
>
°
o
=
0
Q
Qo
o
o
c
Re]
o
(]
o
>
el
Q
(0]
°
(O]
2
=
(%2}
o
=
=
<
c
0]
Q
Qo
]
O
=
=
(]
>
'
—
N~
N
0
(]
O
—
©
AN
[32]
[ce]
<
O
o
—
[ce]
N~
o
[ee]
N~
N~
[32]
[sp]
o
—
>
[0}
O



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=1033778078106483261665271

4

-

5 S
/'i\ DE ESPANA
a a

MINISTERIO
DE CIENCIA, INNOVACION
Y UNIVERSIDADES

¥ GOBIERNO

Identificador : 2504557

Fecha : 24/09/2026

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Desarrollo, control y aprendizaje motor

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Basica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Psicologia aplicada a la actividad fisica y el deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Bdsica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

19777
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Fecha : 24/09/2026

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Estadistica y metodologia de la investigacion aplicada a la actividad fisica

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Basica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Fisiologia del ejercicio 1

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Bésica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Fisiologia del ejercicio 2

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

20/77
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Identificador : 2504557
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CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Basica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No

NIVEL 3: Anatomia aplicada a la actividad fisica y el deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Basica 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados del proceso de formacién de aprendizaje a nivel de conocimientos: 1 Comprender los factores fisioldgicos que condicionan la practica de la actividad fisica y el deporte. 2 Identificar la eficiencia biomecdnica de
los apartados de trabajo muscular. 3 Reconocer los factores anatémicos y mecdnicos que permiten alcanzar la eficiencia muscular en el ejercicio fisico. 4 Reconocer los factores de la morfologia humana que condicionan la
préctica de la actividad fisica y del deporte. 5 Observar y analizar el proceso de aprendizaje motor humano. 6 Comprender los factores sociales, culturales e histéricos que influyen en la préctica de la actividad fisica y el de-
porte. 7 Reconocer los fundamentos, estructuras y funciones de las habilidades y patrones de la motricidad humana. 8 Clasificar los principios de las manifestaciones ba#sicas de la motricidad y las teori#as implicadas para

describirlos. Resultados del proceso de formacién de je a nivel de i 1 Aplicar las de la informacién y de la comunicacién en el desarrollo de la tarea profesional 2 Buscar, organizar e inter-

pretar la informacion que proporcionan las nuevas tecnologias (TIC). 3 Investigar en el desarrollo de la prictica profesional 4 Clasificar los principios de las manifestaciones basicas de la motricidad y las teorias implicadas

para describirlos. 5 Adquirir habilidades motrices y demostrar la ejecucion de la practica en la actividad fisica y del deporte. 6 Demostrar poseer y comprender conocimientos en las diferentes dreas de la actividad fisica y el
deporte desarrolladas en el presente plan de estudios. 7 Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios que incluyan una reflexio#n sobre temas relevantes de i#ndole social, cienti#fica o e#tica, especialmente dentro
de las actividades fi#sicas y deportivas 10 Identificar los efectos de la practica del ejercicio fisico sobre la estructura y funcion del cuerpo. 9 Redactar documentos académicos, cientificos y técnicos, ideas, problemas y solu-
ciones sobre el dmbito de conocimiento de la actividad fi#sica y el deporte, para un piblico tanto especializado como no especializado. Resultados del proceso de formacién de aprendizaje a nivel de habilidades o destrezas:
A. Aplicar los principios de razonamiento moral y de toma de decisiones para resolver problemas de tipo e#tico, juri#dico, legal, deontolo#gico y de justicia social, que mejoren en el ejercicio profesional. B. Favorecer las
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Identificador : 2504557 Fecha : 24/09/2026

®  GOBIERNO MINISTERIO
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buenas précticas deportivas entre la poblacién. €-Valorar positivamente los principios morales-y-éticos para mejorar el ejercicio-de Ja-profesion- D. Ajustarse-alos lfmites-de la competencia profesional: Reconocer los limi-
tes de la profesion del graduado/a en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte y sus competencias, identificando cuando es necesaria la derivacién a otro profesional. E. Colaborar con los demds y contribuir a un proyecto
comiin. F.Transmitir informaci6n, ideas, problemas y soluciones a un piiblico tanto especializado como no especializado. G Saber-aptieartos imi ak-trabaj i de-una-forma-p; ional-y-poseer-las-com:
peteneias-que suelen-demostrarse-por medio-de la-elaboracio#n -y defensa de-arg os-yTa tucio#n-dep dentro-de las-diferentes-a#reas de-estudio-de la-actividad fi#/sica-y-el-deporte. Aplicar los conocimientos

al trabajo o vocacio#n para resolver s complejos en el dmbito de estudio de la actividad fi#sica y el deporte, y demostrar su eficacia mediante la elaboracion y defensa de argumentos. H Respetar los derechos funda-

mentales de igualdad entre hombres y mujeres; la promocién de los Derechos Humanos, los principios de accesibilidad universal y disen#o para todos; los valores propios de una cultura de paz y de valores democriticos.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Anatomia aplicada a la actividad fisica y el deporte

« Fundamentos de anatomia.
« Estudio anatémico y funcional del movimiento humano.
- Aplicaciones a la actividad fisica, el deporte y la readaptacion.

Fisiologia del ejercicio 1

- Fundamentos de fisiologia humana.

+ Bioenergética, metabolismo y ejercicio fisico.

- Funcién cardiovascular y pulmonar en el ejercicio fisico y el entrenamiento.

+ Valoracién del estado y de los cambios de las funciones bioldgicas durante la actividad fisica.

Fisiologia del ejercicio 2

« Funcién neuromuscular en el ejercicio fisico y el entrenamiento.
- Aspectos evolutivos y adaptaciones fisiolégicas al ejercicio fisico.
- Fatiga y ejercicio fisico.

Kinesiologia y biomecanica del movimiento humano

- Fundamentos mecénicos de la actividad fisica y del deporte.
+ Biomecdnica de los gestos motores.

Psicologia aplicada a la actividad fisica y el deporte

+ Modelos conceptuales del comportamiento humano.

- Contenidos bésicos de la psicologia.

« Técnicas psicoldgicas.

- Aplicaciones de la psicologia en los distintos 4mbitos de la actividad fisica y el deporte.

Desarrollo, control y aprendizaje motor e-iniciacién-deportiva

« Proceso del aprendizaje humano.

- Principios de la iniciacién deportiva.

- Tests y escalas de comportamiento motor.

- Sistemas de observacidn, registro y evaluacion del aprendizaje de las habilidades motrices.

Estadistica y metodologia de la investigacion aplicada a la actividad fisica

- Principios estadisticos y de investigacion.

« Método de investigacion cientifica en la actividad fisica y el deporte.
- Anidlisis de datos y estadistica aplicada.

« Introduccién a la informdtica aplicada a la estadistica.

Principios didacticos de la actividad fisica y el deporte

- Epistemologia de la educacion y de la educacién fisica.

- Teorias pedagdgicas, paradigmas y modelos educativos en relacion a la actividad fisica y el deporte y sus diddcticas especificas.
« Elementos estructurantes del proceso didéctico.

+ Reflexién e innovacién sobre el acto didéctico.

Programacion de las ensefianzas de la educacion fisica en el sistema educativo

« Definicién de los elementos bdsicos de los programas de actividad fisica y deporte.
« Planificacion del proceso de ensefianza aprendizaje segtin el contexto.
- Anidlisis del proceso de ensefianza aprendizaje.

Historia y fundamentos socio-culturales de la actividad fisica y el deporte

- Fundamentos sociolégicos e histéricos de la actividad fisica y el deporte.
- Factores culturales y habitos deportivos de la poblacién.
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« Interculturalidad y género.
- Tendencias y evolucion del los diferentes dmbitos laborales en la actividad fisica y el deporte.

Identificador : 2504557 Fecha : 24/09/2026

5.5.14 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG1 - Utilizar las nuevas tecnologi&#769;as de la informacio&#769;n y la comunicacio&#769;n (TIC)

CG2 - Incorporar la investigacio&#769;n en el desarrollo de la pra&#769;ctica profesional de una forma cri&#769;tica,
constructiva y creativa

CG3 - Tomar decisiones para facilitar la adaptacion a situaciones no ideales

CG4 - Tener las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomi&#769;a

CGS - Asumir la necesidad de estar inmerso en un proceso de formacién permanente

CG6 - Desarrollar habilidades de relacio&#769;n personal y de comunicacio&#769;n

CG7 - Desarrollar habitos de excelencia y calidad en la intervencion profesional

CG8 - Actuar con e&#769;tica y valores profesionales

CGY - Actuar de acuerdo con el contexto juridico y organizativo de la profesién

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de
su 4rea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su drea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de autonomia

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEl - Clasificar los principios de las manifestaciones ba&#769;sicas de la motricidad y las teori&#769;as implicadas para
describirlos

CE2 - Observar y analizar el proceso de aprendizaje motor humano

CE4 - Comprender los factores fisioldgicos que condicionan la practica de la actividad fisica y el deporte

CES - Comprender los factores sociales, culturales e histdricos que influyen en la préctica de la actividad fisica y el deporte

CE®6 - Identificar la eficiencia biomecdnica de los apartados de trabajo muscular

CE7 - Identificar los efectos de la prictica del ejercicio fisico sobre la estructrura y funcién del cuerpo

CE& - Reconocer los elementos de conduccidén de grupos y equipos deportivos

CE9 - Reconocer los factores anatémicos y mecdnicos que permiten alcanzar la eficiencia muscular en el ejercicio fisico

CE10 - Reconocer los factores de la morfologia humana que condicionan la préictica de la actividad fisica y del deporte

CEL11 - Reconocer los fundamentos, estructuras y funciones de las habilidades y patrones de la motricidad humana

CE14 - Interpretar datos derivados de la observacio&#769;n en relacio&#769;n con su significacio&#769;n y relacionarlos con las
manifestaciones ba&#769;sicas de la motricidad

CE15 - Relacionar las distintas teori&#769;as pedago&#769;gicas con las pra&#769;cticas fi&#769;sico-deportivas

CE17 - Aplicar los conocimientos a las diferentes situaciones pra&#769;cticas en las manifestaciones ba&#769;sicas de la
motricidad

CE18 - Aplicar el me&#769;todo de investigacio&#769;n cienti&#769;fica para la mejora de la tarea profesional
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CE19 - Aplicar las estrategias de intervencio&#769;n al proceso de ensen&#771;anza-aprendizaje de los deportes

CE21 - Aplicar los principios fisiolo&#769;gicos en la actividad fi&#769;sica y el deporte

CE32 - Planificar, desarrollar y evaluar la realizacio&#769;n de actividades fi&#769;sico- deportivo y recreativo

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Clase tedrica 150 100

Clase practica 210 100

Realizacién de trabajo (individuales y/o 300 20

grupales)

Tutor{a individual 20 50

Estudio independiente y trabajo auténomo |750 0

del estudiante

Pruebas de evaluacion 20 100

Practicas en laboratorios de Ciencias del |40 100

Deporte

Tutor{a grupal 10 50

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Meétodo expositivo

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje basado en proyectos

Aprendizaje cooperativo

Tutorias

Metodologia participativa en el manejo del instrumental del laboratorio

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA

Evaluacioén de la asistencia y participacién |5.0 150

del estudiante

Evaluacién de trabajos 0.0 45.0

Pruebas de evaluacién y/o exdmenes 0.0 450

Evaluacién de las practicas académicas 20.0 450

externas

NIVEL 2: Manifestaciones de la Motricidad Humana

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 18

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6 6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

24177
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Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Juegos y habilidades motrices basicas

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Danza y expresion corporal

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No
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No No
NIVEL 3: Actividad fisica en la naturaleza
5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

del proceso de formacién de aprendizaje a nivel de conoci 5 Observar y analizar el proceso de aprendizaje motor humano. 8 Clasificar los principios de las manifestaciones ba#sicas de la motricidad y las

dizaje a nivel de cc ias: 3 In-

teori#as implicadas para describirlos. 11 Identificar los efectos de la prictica del ejercicio fisico sobre la estructrura y funcién del cuerpo. Resultados del proceso de formacién de ap

vestigar en el desarrollo de la practica profesional. 4 Clasificar los principios de las manifestaciones ba#sicas de la motricidad y las teori#as implicadas para describirlos 7 Reunir e interpretar datos relevantes para emitir jui-
cios que incluyan una reflexio#n sobre temas relevantes de i#ndole social, cienti#fica o e#tica, especialmente dentro de las actividades fi#sicas y deportivas 6 Demostrar poseer y comprender conocimientos en las diferen-
tes a#reas de la actividad fi#sica y el deporte desarrolladas en el presente plan de estudios 8 Planificar y evaluar los programas de la actividad fisica y del deporte en la ensefianza, entrenamiento, salud, gestion, recreacién y
: A Aplicar los prmclplo: de razonamiento moral y de toma de decisiones para resolver problemas de tipo e#tico,

readaptacién fisico-deportiva. Resul del proceso de formacion de dizaje a nivel de cc

juri#dico, legal, deontolo#gico y de justicia social, que mejoren en el ejercicio profesional. D Ajustarse-a-loslimites-dela ionak: Rect los limites de la profesion del graduado/a en Ciencias de la Acti-

vidad Fisica y el Deporte y sus competencias, identificando cuando es necesaria la derivacién a otro profesional. F Transmitir m[urmacmn ideas, problemas y soluciones a un piblico tanto especializado como no especializa-

do. H Respetar los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres; la promocién de los Derechos Humanos, los principios de accesibilidad universal y disen#o para todos; los valores propios de una cultura de
paz y de valores democriticos.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Juegos y habilidades motrices basicas:

- Anidlisis y aplicacién de las diferentes clases de juego motor en distintos dmbitos.

+ Habilidades motrices bdsicas, capacidades perceptivo-motrices, coordinacién dina#mica y la lateralidad (y su incidencia en la adquisicion de las habilidades mo-
trices).

- Interculturalidad y género en el juego.

Danza y expresion corporal:

« Construccion del esquema y la imagen corporal.
- Tendencias de la expresion corporal y la danza.
- Expresiones motrices, artisticas y estéticas.

+ Actuaciones en grupo.

Actividad fisica en la naturaleza:

- Evolucién y tendencias de la actividad fisica en el medio natural.
+ Organizacién y realizacion de actividades en el medio natural.

- Aplicaciones tecnoldgicas.

+ Conceptos de meteorologia.

- Aspectos relacionados con la seguridad.
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5.5.14 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS
5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG2 - Incorporar la investigacio&#769;n en el desarrollo de la pra&#769;ctica profesional de una forma cri&#769;tica,
constructiva y creativa

CG3 - Tomar decisiones para facilitar la adaptacion a situaciones no ideales

CG7 - Desarrollar hdbitos de excelencia y calidad en la intervencién profesional

CG8 - Actuar con e&#769;tica y valores profesionales

CG9 - Actuar de acuerdo con el contexto juridico y organizativo de la profesién

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de
su drea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su drea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un piblico tanto especializado como no
especializado

CBS - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de autonomia

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE]1 - Clasificar los principios de las manifestaciones ba&#769;sicas de la motricidad y las teori&#769;as implicadas para
describirlos

CE2 - Observar y analizar el proceso de aprendizaje motor humano

CES - Comprender los factores sociales, culturales e histdricos que influyen en la préctica de la actividad fisica y el deporte

CE7 - Identificar los efectos de la prictica del ejercicio fisico sobre la estructrura y funcién del cuerpo

CE14 - Interpretar datos derivados de la observacio&#769;n en relacio&#769;n con su significacio&#769;n y relacionarlos con las
manifestaciones ba&#769;sicas de la motricidad

CE17 - Aplicar los conocimientos a las diferentes situaciones pra&#769;cticas en las manifestaciones ba&#769;sicas de la
motricidad

CE32 - Planificar, desarrollar y evaluar la realizacio&#769;n de actividades fi&#769;sico- deportivo y recreativo

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clase tedrica 45 100

Clase préctica 25 100

Realizacion de trabajo (individuales y/o 80 20

grupales)

Tutorfa individual 2 50

Estudio independiente y trabajo auténomo |215 0

del estudiante

Pruebas de evaluacion 6 100

Préicticas con entidades y/o en 70 100
instalaciones deportivas

Tutorfa grupal 7 50
5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

o
Q
o
o
o
c
2
=}
©
=
k]
£
S
kel
C
[}
°
o}
7]
=
(%2}
o
t=
S
©
c
©
el
©
°
2
(@]
©
8
[}
o
2
o
]
>
°
o
2
B
o
o
o
o)
c
Re]
%)
o
o
=}
°
o}
©
°
@
»
=
o
o
b=
=
C
[}
Q
K]
©
ke
=
=
(]
>
|
-
~
N
Y}
©
©
-
©
I
)
©
<
©
S
-
©
~
o
©
~
~
)
1o}
=]
-
>
[0}
(@]

27177



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=1033778078106483261665271

o Identificador : 2504557 Fecha : 24/09/2026
,ﬁ-\. SR I oo
a a2
Método expositivo
Estudio de casos
Aprendizaje basado en problemas
Aprendizaje basado en proyectos
Aprendizaje cooperativo
Tutorias
Metodologia participativa en la realizacion de practicas motrices
5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION
SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Evaluacién de la asistencia y participacién |5.0 15.0
del estudiante
Evaluacién de trabajos 0.0 450
Pruebas de evaluacién y/o exdmenes 0.0 450
Prueba practica de adquisicion de 20.0 45.0
competencias de registro de datos en
laboratorio
NIVEL 2: Fundamentos de los Deportes Individuales, de Adversario y Colectivos
5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2
CARACTER Obligatoria
ECTS NIVEL 2 36
DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6 12 6
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
12
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
NIVEL 3: Deportes individuales
5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
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ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Deportes de adversario

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 12 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Deportes colectivos

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 12 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

297177
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Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Deportes acuaticos

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados del proceso de formacién de aprendizaje a nivel de cc 9 Reconocer los elementos de conduccién de grupos y equipos deportivos. 12 Comp los nerales del proceso del entrena-

miento deportivo. Resultados del proceso de formacion de aprendizaje a nivel de cc 1 Aplicar las tecnologi#as de la informacio#n y de la comunicacio#n en el desarrollo de la tarea profesional 2 Buscar, organi-

zar e interpretar la informacio#n que proporcionan las nuevas tecnologi#as (TIC) 3 Investigar en el desarrollo de la prictica profesional 19 Aplicar las estrategias de intervencién al proceso de ensen#anza-aprendizaje de los

deportes. 5 Adquirir habilidades motrices y demostrar la ejecucion de la practica en la actividad fisica y del deporte. 6 Demostrar poseer y prender ientos en las dift dreas de la actividad fisica y el depor-

te desarrolladas en el presente plan de estudios. 8 Planificar y evaluar los programas de la actividad fisica y del deporte en la ensefianza, entrenamiento, salud, gestién, recreacién y readaptacién fisico-deportiva. Resultados
del proceso de formacién de aprendizaje a nivel de habilidades o destrezas: D Ajustarse a-los limites de-ta-competencia profesional. Reconocer los limites de la profesion del graduado/a en Ciencias de la Actividad Fisica y
el Deporte y sus competencias, identificando cuando es necesaria la derivacion a otro profesional. E Colaborar con los demds y contribuir a un proyecto comtin. F Transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un

puiblico tanto especializado como no especializado. H Respetar los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres; la promocién de los Derechos Humanos, los principios de accesibilidad universal y disen#o
para todos; los valores propios de una cultura de paz y de valores democriticos.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Deportes individuales:

« Elementos técnicos, ticticos y reglamentarios de los deportes individuales.
- Elaboracion de propuestas metodoldgicas para la ensefianza y el aprendizaje de los deportes individuales.

Deportes colectivos 1:

- Elementos técnicos, ticticos y reglamentarios de los deportes colectivos 1.
- Elaboracién de propuestas metodoldgicas para la ensefianza y el aprendizaje de los deportes colectivos 1.
- Elementos de conduccién de equipos deportivos.

Deportes-colectivos2:
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Deportes acuaticos:

« Elementos técnicos, ticticos y reglamentarios de los deportes acudticos.

- Elaboracién de propuestas metodoldgicas para la ensefianza y el aprendizaje de los deportes acudticos.
Deportes de adversarios:

- Elementos técnicos, ticticos y reglamentarios de los deportes de adversario.
« Elaboracion de propuestas metodoldgicas para la enseiianza y el aprendizaje de los deportes de adversario.

5.5.14 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS
5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES
CGl - Utilizar las nuevas tecnologi&#769;as de la informacio&#769;n y la comunicacio&#769;n (TIC)

CGS5 - Asumir la necesidad de estar inmerso en un proceso de formacién permanente

CG6 - Desarrollar habilidades de relacio&#769;n personal y de comunicacio&#769;n

CGT7 - Desarrollar hdbitos de excelencia y calidad en la intervencion profesional

CG8 - Actuar con e&#769;tica y valores profesionales

CG9 - Actuar de acuerdo con el contexto juridico y organizativo de la profesién

CBI - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacidn secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de
su drea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su drea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CBS - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de autonomia

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos
5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE]1 - Clasificar los principios de las manifestaciones ba&#769;sicas de la motricidad y las teori&#769;as implicadas para
describirlos

CE2 - Observar y analizar el proceso de aprendizaje motor humano

CE3 - Comprender el marco juridico, las estructuras y el funcionamiento del sistema deportivo

CES - Reconocer los elementos de conduccion de grupos y equipos deportivos

CE12 - Comprender los fundamentos generales del proceso del entrenamiento deportivo

CE18 - Aplicar el me&#769;todo de investigacio&#769;n cienti&#769;fica para la mejora de la tarea profesional

CE19 - Aplicar las estrategias de intervencio&#769;n al proceso de ensen&#771;anza-aprendizaje de los deportes

CE30 - Planificar, disen&#771;ar, evaluar y controlar el proceso de entrenamiento deportivo

CE32 - Planificar, desarrollar y evaluar la realizacio&#769;n de actividades fi&#769;sico- deportivo y recreativo

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clase tedrica 127 100

Realizacién de trabajo (individuales y/o 217 20

grupales)

Tutor{a individual 9 50
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Estudio independiente y trabajo auténomo |350 0

del estudiante

Pruebas de evaluacién 15 100

Préicticas con entidades y/o en 172 100

instalaciones deportivas

Tutor{a grupal 10 50

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Meétodo expositivo

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje basado en proyectos

Aprendizaje cooperativo

Tutorfas

Metodologia participativa en la realizacion de practicas motrices

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Evaluacién de la asistencia y participacion |5.0 15.0

del estudiante

Evaluacién de trabajos 0.0 450

Pruebas de evaluacion y/o exdmenes 0.0 450

Prueba prictica de adquisicion de 20.0 450
competencias motrices

NIVEL 2: Entrenamiento Deportivo

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 18

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Teoria del entrenamiento 1: Bases del entrenamiento deportivo

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
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CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Teoria del entrenamiento 2: Metodologia del entrenamiento deportivo

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Teoria del entrenamiento 3: Planificacion del entrenamiento deportivo y evaluacion del rendimiento

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

33/77

0
0
Q
o
o
c
2
O
©
i
=
2
£
£
el
«
(O]
O
(O]
2
=2
1]
o
=
c
©
c
]
©
@
©
=
(@)
©
-
0]
o
=
©
O
>
°
o
=
0
Q
Qo
o
o
c
Re]
o
(]
o
>
el
Q
(0]
°
(O]
2
=
(%2}
o
=
=
<
c
0]
Q
Qo
]
O
=
=
(]
>
'
—
N~
N
0
(]
O
—
©
AN
[32]
[ce]
<
O
o
—
[ce]
N~
o
[ee]
N~
N~
[32]
[sp]
o
—
>
[0}
O



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=1033778078106483261665271

e ¥ GOBIERNO MINISTERIO v
'Q DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION
Y UNIVERSIDADES

Identificador : 2504557 Fecha : 24/09/2026

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

5.5.12 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados del proceso de formacién de aprendizaje a nivel de conocimientos: 12 Comprender los fundamentos generales del proceso del i deportivo. Resultados del proceso de formacién de aprendizaje a nivel
de competencias: 1 Aplicar las tecnologi#as de la informacio#n y de la comunicacio#n en el desarrollo de la tarea profesional 2 Buscar, organizar e interpretar la informacio#n que proporcionan las nuevas tecnologi#as (TIC)
6 Demostrar poseer y prender imientos en las dift a#reas de la actividad fi#sica y el deporte desarrolladas en el presente plan de estudios 7 Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios que incluyan

una reflexio#n sobre temas relevantes de i#ndole social, cienti#fica o e#tica, especialmente dentro de las actividades fi#sicas y deportivas 8 Planificar y evaluar los programas de la actividad fisica y del deporte en la ensefian-
del proceso de formacién de izaje a nivel de habi-

za, entrenamiento, salud, gestion, recreacion y readaptacion fisico-deportiva. 10 Actuar de acuerdo con el contexto juridico y organizativo de la profesion.
lidades o destrezas: A Aplicar los principios de razonamiento moral y de toma de decisiones para resolver problemas de tipo e#tico, juri#dico, legal, deontolo#gico y de justicia social, que mejoren en el ejercicio profesional.

G Sab: licar1 T trabai coftn-d for £ 1 seerlas suelen-d medio-de la-elat io#n-v-defensa d 1 Taei i bl g
aber-aplicar ak-trabaj de-una formap P rlas que-suelen por-medio-de fa y-defensa-d yla dep len

tro-de-tas-di affreas-de-estudio-de ta-actividad-fi#sieay-et-deporte. Aplicar los conocimientos al trabajo o vocacio#n para resolver problemas complejos en el @mbito de estudio de la actividad fi#sica y el deporte, y de-
mostrar su eficacia mediante la elaboracién y defensa de argumentos. H Respetar los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres; la promocién de los Derechos Humanos, los principios de accesibilidad uni-

versal y disen#o para todos; los valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Teoria del entrenamiento 1: Bases del entrenamiento deportivo

- Teorfas sobre la adaptacién al entrenamiento deportivo. Principios del entrenamiento deportivo.
+ La carga de entrenamiento.
- Entrenamiento y control de la resistencia.

Teoria del entrenamiento 2: Metodologia del entrenamiento deportivo

«+ Entrenamiento y control de la fuerza, la velocidad y la amplitud de movimiento.

Teoria del entrenamiento 3: Planificacion del entrenamiento deportivo y evaluacién del rendimiento

« Concepto y objetivos de la planificacién del entrenamiento deportivo. La dina#mica de cargas de la temporada.
- Disen#o y evaluacién de unidades temporales de entrenamiento.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl - Utilizar las nuevas tecnologi&#769;as de la informacio&#769;n y la comunicacio&#769;n (TIC)

CG3 - Tomar decisiones para facilitar la adaptacion a situaciones no ideales

CG#4 - Tener las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomi&#769;a

CGS5 - Asumir la necesidad de estar inmerso en un proceso de formacién permanente

CG6 - Desarrollar habilidades de relacio&#769;n personal y de comunicacio&#769;n

CGT7 - Desarrollar hdbitos de excelencia y calidad en la intervencion profesional

CGS - Actuar con e&#769;tica y valores profesionales

CG9 - Actuar de acuerdo con el contexto juridico y organizativo de la profesion

CBI1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacidn secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio
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CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de
su drea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su drea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CBS - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de autonomia

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE12 - Comprender los fundamentos generales del proceso del entrenamiento deportivo

CE14 - Interpretar datos derivados de la observacio&#769;n en relacio&#769;n con su significacio&#769;n y relacionarlos con las
manifestaciones ba&#769;sicas de la motricidad

CE16 - Reunir datos para calcular la carga de la sesio&#769;n de entrenamiento deportivo

CE20 - Aplicar los conocimientos a la elaboracio&#769;n de unidades temporales de entrenamiento de las cualidades fi&#769;sicas

CE25 - Articular y desplegar un nivel avanzado de destreza en el andlisis, disefio y evaluacion de las pruebas de valoracién y
control de la condicién fisica y del rendimiento fisico-deportivo

CE26 - Aplicar los conocimientos a elaborar y cumplimentar documentacién del deportista en base a las pruebas de valoracién y
control de la condicién fisica y del rendimiento fisico-deportivo efectuadas

CE30 - Planificar, disen&#771;ar, evaluar y controlar el proceso de entrenamiento deportivo

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clase tedrica 75 100
Clase practica 35 100
Realizacién de trabajo (individuales y/o 84 20
grupales)

Tutorfa individual 6 50
Estudio independiente y trabajo auténomo | 195 0
del estudiante

Pruebas de evaluacion 6 100
Pricticas en laboratorios de Ciencias del |30 100
Deporte

Practicas con entidades y/o en 16 100

instalaciones deportivas

Tutor{a grupal 3 50
5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Meétodo expositivo

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje basado en proyectos

Aprendizaje cooperativo

Tutorias

Metodologia participativa en el manejo del instrumental del laboratorio

Metodologia participativa en la realizacién de pricticas motrices

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION
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SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Evaluacién de la asistencia y participacion |5.0 15.0
del estudiante
Evaluacién de trabajos 0.0 450
Pruebas de evaluacién y/o exdmenes 0.0 450
Prueba préctica de adquisicién de 15.0 30.0
competencias de registro de datos en
laboratorio
Prueba prictica de adquisicion de 15.0 30.0
competencias motrices
NIVEL 2: Actividad Fisica y Calidad de Vida
5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2
CARACTER Obligatoria
ECTS NIVEL 2 18
DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
12 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
NIVEL 3: Prescripcion del ejercicio fisico para la salud
5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No No

36/77

0
0
Q
o
oy
c
Q
@)
I
&
=1
R
£
£
S
@
()
el
0]
2
=
(%2}
o
=
c
©
c
[
©
[
©
3
(@)
©
8
3]
o
2
T
®)
>
°
3
o
0
3}
a
o
o)
c
kel
o
I
o
=}
o
3]
[
el
)
2
=
(%2}
o
=
<
C
o
Qo
e}
[
O
=
=
o
>
]
-
~
o
0
©
©
—
©
I8
™
©
<
©
S
-
©
~
=}
©
~
~
™
e}
=}
-
>
[0}
O



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=1033778078106483261665271

4

®ols ¥ GOBIERNO MINISTERIO
STl T DEESPANA  DE CIENCIA INNOVACION
| 2 Y UNIVERSIDADES

Identificador : 2504557

Fecha : 24/09/2026

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Primeros auxilios en la actividad deportiva

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Nutricién y ayudas ergogénicas

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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Resultados del proceso de formacién de izaje a nivel de cc imi 13 Identificar los riesgos que se derivan para la salud, de la pra#ctica de la actividad fi#sica inadecuada. Resultados del proceso de formacién de
aprendizaje a nivel de i Investigar en-el-desarrollo-de la-préicticap I Aplicar el método de investigacion cientifica para la mejora y actualizacion de la practica profesional del graduado/a en Ciencias

de la Actividad Fisica y el Deporte. 7 Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios que incluyan una reflexio#n sobre temas relevantes de i#ndole social, cienti#fica o e#tica, especialmente dentro de las actividades
fi#sicas y deportivas. 8 Planificar y evaluar los programas de la actividad fisica y del deporte en la ensefianza, entrenamiento, salud, gestion, recreacién y readaptacion fisico-deportiva. Resultados del proceso de formacién

de aprendizaje a nivel de habilidades o destrezas: A Aplicar los principios de razonamiento moral y de toma de para resolver p de tipo e#tico, juri#dico, legal, deontolo#gico y de justicia social, que mejo-
ren en el ejercicio profesional. B Favorecer las buenas précticas deportivas entre la poblacién. € Valorar positivamente los principios morales-y-éticos para-mejorar el ejercicio-de la-profesion.- D Ajustarse alos limites-de
la-competencia profesional: Reconocer los limites de la profesion del graduado/a en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte y sus competencias, identificando cuando es necesaria la derivacion a otro profesional. G Sa-
beraplicar los-conocimientos-al trabajo-o-vocacio#n de-una forma profesional y poseer las ias-que suelen-d se-por medio-de laelaboracio#n y defensa de-argumentos-y la resolucio#n de problemas-dentro-de

tas-di affreas-de-estudio-de la-actividad fi#sicay-el-deporte. Aplicar los cc imi al trabajo o vocacio#n para resolver problemas complejos en el dambito de estudio de la actividad fi#sica y el deporte, y demostrar

su eficacia mediante la elaboracion y defensa de argumentos. H Respetar los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres; la promoci6n de los Derechos Humanos, los principios de accesibilidad universal y
disen#o para todos; los valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Primeros auxilios en la actividad deportiva:

- Protocolos bdsicos de primeros auxilios y asistencia sanitaria inmediata en diferentes 4mbitos.
- Soporte vital basico.

« Protocolos bdsicos de salvamento y socorrismo acuético.

« DEA (uso del desfibrilador).

Prescripcion del ejercicio fisico para la salud:

+ Beneficios de la actividad fisica y del deporte para la salud.

- Bases de la prescripcion del ejercicio fisico.

« Modelos de habitos saludables.

- Modelos de evaluacién de la actividad fisica en diferentes grupos de poblacion.

Nutricién y ayudas ergogénicas:

- Fundamentos de la nutricién deportiva.

«  Métodos de valoracién de la composicion corporal y las diferentes necesidades individuales.
« Dietas para la salud.

- Dietas aplicadas al deporte.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS
5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CG2 - Incorporar la investigacio&#769;n en el desarrollo de la pra&#769;ctica profesional de una forma cri&#769;tica,
constructiva y creativa

CG3 - Tomar decisiones para facilitar la adaptacion a situaciones no ideales

CG6 - Desarrollar habilidades de relacio&#769;n personal y de comunicacio&#769;n

CGT7 - Desarrollar hdbitos de excelencia y calidad en la intervencidén profesional

CG8 - Actuar con e&#769;tica y valores profesionales

CGY - Actuar de acuerdo con el contexto juridico y organizativo de la profesion

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de
su drea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su drea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

n
Q
o)
o
@
c
i)
)
©
=
R
£
€
ke
C
)
o
@
n
L
0
o
=
=
®©
c
©
ko)
®
°
=)
(@)
©
8
)
o
2
o]
(@)
>
o
o
L2
]
o
o)
o
o)
c
i)
o
©
o
=}
ke
o}
]
o
o)
n
=
0
o
=
=
C
)
Q0
e
©
L
=
=
)
>
\
-
~
[N
0
©
©
—
©
I
)
9]
<
©
=)
—
©
~
o
©
~
~
)
0]
=)
-
>
(9]
(@]

38777



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=1033778078106483261665271

¥ GOBIERNO MINISTERIO

£ N .
b - Q DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION
a 2 Y UNIVERSIDADES

Identificador : 2504557

Fecha : 24/09/2026

con un alto grado de autonomia

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE13 - Identificar los riesgos que se derivan para la salud, de la pra&#769;ctica de la actividad fi&#769;sica inadecuada

CE22 - Prescribir ejercicios fi&#769;sicos orientados hacia la salud

CE23 - Saber actuar en situaciones de primeros auxilios y riesgo vital

CE25 - Articular y desplegar un nivel avanzado de destreza en el andlisis, disefio y evaluacién de las pruebas de valoracién y
control de la condicién fisica y del rendimiento fisico-deportivo

cardcter especial

CE28 - Disefiar y aplicar ejercicio fisico y condicion fisica basada en evidencias cientificas, para el desarrollo de los procesos
de adaptacién y mejora o readaptacion de determinadas capacidades para resolver problemas, con énfasis en las poblaciones de

CE33 - Promover y evaluar ha&#769;bitos perdurables y auto&#769;nomos, asi&#769; como nutricionales, adecuados a la salud
y a la pra&#769;ctica de la actividad fi&#769;sica y del deporte en diferentes grupos de poblacio&#769;n, con enfasis en las
poblaciones de cardcter especial, atendiendo al género y a la diversidad

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

competencias de registro de datos en
laboratorio

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clase tedrica 75 100
Clase practica 66 100
Realizacidn de trabajo (individuales y/o 84 20
grupales)

Tutorfa individual 7 50
Estudio independiente y trabajo auténomo | 195 0
del estudiante

Pruebas de evaluaciéon 6 100
Practicas en laboratorios de Ciencias del 15 100
Deporte

Tutorfa grupal 2 50
5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Método expositivo

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje basado en proyectos

Aprendizaje cooperativo

Tutorfas

Metodologfia participativa en el manejo del instrumental del laboratorio

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Evaluacién de la asistencia y participacién |5.0 150
del estudiante

Evaluacién de trabajos 0.0 450
Pruebas de evaluacién y/o exdmenes 0.0 450
Prueba préctica de adquisicion de 15.0 30.0

NIVEL 2: Gestion y Recreacion Deportiva
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5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 18

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Legislacion deportiva y direccion de organizaciones deportivas

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Gestion de equipamientos e instalaciones deportivas

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

40 /77
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T SENR S owaon
a
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No
NIVEL 3: Recreacion, ocio y turismo deportivo
5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados del proceso de formacién de aprendizaje a nivel de cc

tecnologi#as (TIC) 6 Demostrar poseer y der conocimi

os en las difc

14 Comprender el marco juridico, las estructuras y el funcionamiento del sistema deportivo. R

del proceso de

formaci6n de apren-

dizaje a nivel de competencias: 1 Aplicar las tecnologi#as de la informacio#n y de la comunicacio#n en el desarrollo de la tarea profesional 2 Buscar, organizar e interpretar la informacio#n que proporcionan las nuevas
dreas de la actividad fisica y el deporte desarrolladas en el presente plan de estudios. 8 Planificar y evaluar los programas de la actividad

fisica y del deporte en la ensefianza, entrenamiento, salud, gestion, recreacion y readaptacion fisico-deportiva. R

Itados del proceso de formacién de aprendizaje a nivel de habilidades o destrezas: B Favorecer las buenas

fe

1 dio-d

pricticas deportivas entre la poblacién. €-Valorar positivamenteos-prine

ini les-v-&ticos
ipios-morales-y-éticos par

61— G Sab licar} i I trabai coftnd
delap aber-aplicar ak-trabayj d
d

d 1 fifrsi

una-formap

I r-las

mocriticos.

. y ' .
mpetencias-que suelen-demostrarse-por-medio-de-ta-elaboracis

defe d 1
ny-defensa-de-ar yla

d
de-problen:

N e 9 " 1 s vidad
as-dentro-de fas-diferentes-a#reas-de-estudio-de fa-actividad

conocimientos al trabajo o vocacio#n para resolver problemas complejos en el dmbito de estudio de la actividad fi#sica y el deporte, y demostrar su eficacia mediante la elaboracién y defensa de argumentos. H Respetar los
derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres; la promocién de los Derechos Humanos, los principios de accesibilidad universal y disen#o para todos; los valores propios de una cultura de paz y de valores de-

a-y-eb-deporte. Aplicar los

5.5.1.3 CONTENIDOS

Planificacion estratégica.

Legislacion deportiva y direccion de sistemas-y-organizaciones deportivas:

Marco juridico de la actividad fisica y el deporte.
Organizacion institucional de la actividad fisica y del deporte.
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« Organizacién de eventos.

B smico-fi . : i6n:

- Contratacién-de-deportistas-profesionales:

Gestion de equipamiento e instalaciones deportivas:

« Plan de equipamientos deportivos de Catalunya (PIEC).

- Disen#o y gestién de instalaciones convencionales.

« Disen#o y gesti6n de instalaciones no convencionales.

- Requisitos de mantenimiento y normativas de aplicaciéon. Materiales.

Recreacion, ocio y turismo deportivo:

« Marco juridico de las actividades de ocio y aventura.
« Turismo deportivo.
+ Programacio#n y elaboracién de actividades de recreacién deportiva para diferentes grupos de poblacion.

5.5.14 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS
5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES
CGl - Utilizar las nuevas tecnologi&#769;as de la informacio&#769;n y la comunicacio&#769;n (TIC)

CG7 - Desarrollar hébitos de excelencia y calidad en la intervencién profesional

CG8 - Actuar con e&#769;tica y valores profesionales

CGY - Actuar de acuerdo con el contexto juridico y organizativo de la profesién

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucioén de problemas dentro de
su drea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su drea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un prblico tanto especializado como no
especializado

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de autonomia

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE3 - Comprender el marco juridico, las estructuras y el funcionamiento del sistema deportivo

CE24 - Seleccionar y utilizar el material y equipamiento deportivo, adecuado para cada tipo de actividad

CE29 - Elaborar programas para la direccio&#769;n de organizaciones, entidades e instalaciones deportivas

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clase tedrica 81 100

Clase préctica 60 100

Realizacién de trabajo (individuales y/o 84 20

grupales)

Tutorfa individual 5 50

42177

o
Q
o
o
o
c
2
=}
©
=
k]
£
S
kel
C
[}
°
o}
7]
=
(%2}
o
t=
S
©
c
©
el
©
°
2
(@]
©
8
[}
o
2
o
]
>
°
o
2
B
o
o
o
o)
c
Re]
%)
o
o
=}
°
o}
©
°
@
»
=
o
o
b=
=
C
[}
Q
K]
©
ke
=
=
(]
>
|
-
~
N
Y}
©
©
-
©
I
)
©
<
©
S
-
©
~
o
©
~
~
)
1o}
=]
-
>
[0}
(@]



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=1033778078106483261665271

Identificador : 2504557 Fecha : 24/09/2026

Tl ¥ GOBERNO  MINISTERIO
o - 'Q DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION
a a Y UNIVERSIDADES

Estudio independiente y trabajo auténomo | 195 0
del estudiante

Pruebas de evaluacion 6 100

Préicticas con entidades y/o en 15 100
instalaciones deportivas

Tutor{a grupal 4 50
5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Meétodo expositivo

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje basado en proyectos

Aprendizaje cooperativo

Tutorias

Metodologia participativa en la realizacion de practicas motrices

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Evaluacién de la asistencia y participacion |5.0 15.0

del estudiante

Evaluacién de trabajos 0.0 450

Pruebas de evaluacion y/o exdmenes 0.0 450

Prueba prictica de adquisicion de 0.0 450

competencias motrices

NIVEL 2: Enseiianza de la Actividad Fisica y el Deporte
5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2
CARACTER Obligatoria
ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Diseifio, intervencion y evaluacion en la educacion fisica y el deporte
5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3
CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral
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DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
0
No No No i}
3
ITALIANO OTRAS o)
c
o
No No S
o
NIVEL 3: Actividad fisica y deporte para personas con alguna discapacidad ®
c
5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3 _g
R ©
CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL o
o
. . o
Obligatoria 6 Semestral @
P
DESPLIEGUE TEMPORAL £
c
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3 ©
S
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6 3
=)
6 (©]
8
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9 g
=
S
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12 -
°
o
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE E
CASTELLANO CATALAN EUSKERA 8
o
Si No No 5
GALLEGO VALENCIANO INGLES 8]
>
o
No No No o
7 3 7 o
FRANCES ALEMAN PORTUGUES 8
=
=
No No No &2
=
ITALIANO OTRAS i
()
No No o
?
5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE 8
o
>
'
s: 10 Comprender e identificar las diferentes propuestas metodolégicas para la ensefianza y el aprendizaje de actividades deportivas con caricter -~
educativo, tanto en la ensefianza formal como en la informal. Resultados del proceso de formacién de aprendizaje a nivel de cc ias: 1 Aplicar las tecnologi#as de la informacio#n y de la comunicacio#n en el desarrollo (’:I
de la tarea profesional 2 Buscar, organizar e interpretar la informacién que proporcionan las nuevas tecnologias (TIC). 3 Investigar en el desarrollo de la précticas profesional. 5 Adquirir habilidades motrices y demostrar la £
ejecucio#n de la pra#ctica en la actividad fi#sica y del deporte. 6 Demostrar poseer y comprender conocimientos en las diferentes dreas de la actividad fisica y el deporte desarrolladas en el presente plan de estudios. 8 Pla- O
nificar y evaluar los programas de la actividad fisica y del deporte en la ensefianza, entrenamiento, salud, gestién, recreacién y readaptacion fisico-deportiva. 9 Redactar documentos académicos, cientificos y técnicos, ideas, 5
problemas y soluciones sobre el dmbito de conocimiento de la actividad fi#sica y el deporte, para un publico tanto especializado como no ializado. 11 Identificar las responsabilidades juridicas del ejercicio de la profe- %
sién en cualquiera de los dmbitos de aplicacién y de comp . Resultados del proceso de formacién de lizaje a nivel de habilidades o destrezas: A Aplicar los principios de razonamiento moral y de toma de deci- 0
siones para resolver problemas de tipo e#tico, juri#dico, legal, deontolo#gico y de justicia social, que mejoren en el ejercicio profesional. B Favorecer las buenas pricticas deportivas entre la poblacién. E Colaborar con los g
demds y contribuir a un proyecto comun. F Transmitir informaci6n, ideas, problemas y soluciones a un piblico tanto especializado como no ializado. G Saber-aplicarlos-conocimientos-al-trabajo-o-vocacio#n-de una o
£ ionat 4 ;i len-d dio-de laelat : defi ‘ } aciofnd bl 4 de-tas-di d dio-det ividad fitsi 4 5
formap poseet-his-comp questieten pormedio-de feelaboraciofn-y-defensad vt dep dentro-detas diferentes afreas de-estudio-de ke actividad-fifsicay-et oo}
deporte. Aplicar los conocimientos al trabajo o vocacio#n para resolver problemas complejos en el dmbito de estudio de la actividad fi#sica y el deporte, y demostrar su eficacia mediante la elaboracién y defensa de argumen- 'S
tos. H Respetar los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres; la promocion de los Derechos Humanos, los principios de accesibilidad universal y disen#o para todos; los valores propios de una cultura de 0,\0
paz y de valores democraticos. N~
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5.5.1.3 CONTENIDOS

Disefo, intervencion y evaluacion en la educacion fisica y el deporte:

+ Modelos de intervencién del educador.
« Modelos de evaluacion en la actividad fisica y el deporte.
« La gestion de la clase en diferentes contextos.

Actividad fisica y deporte para personas con alguna discapacidad

- Estrategias de intervencion en la actividad fisica y deportiva en personas con necesidades educativas especiales en el dmbito educativo.
- Fundamentos de la actividad fisica y el deporte para personas con alguna discapacidad.

5.5.14 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS
5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES
CGl - Utilizar las nuevas tecnologi&#769;as de la informacio&#769;n y la comunicacio&#769;n (TIC)

CG?2 - Incorporar la investigacio&#769;n en el desarrollo de la pra&#769;ctica profesional de una forma cri&#769;tica,
constructiva y creativa

CG3 - Tomar decisiones para facilitar la adaptacidn a situaciones no ideales

CG4 - Tener las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomi&#769;a

CGS5 - Asumir la necesidad de estar inmerso en un proceso de formacién permanente

CG6 - Desarrollar habilidades de relacio&#769;n personal y de comunicacio&#769;n

CGT7 - Desarrollar hdbitos de excelencia y calidad en la intervencion profesional

CG8 - Actuar con e&#769;tica y valores profesionales

CG?9 - Actuar de acuerdo con el contexto juridico y organizativo de la profesion

CBI - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacidn secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio
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CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de
su drea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su drea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CBS - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de autonomia

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE17 - Aplicar los conocimientos a las diferentes situaciones pra&#769;cticas en las manifestaciones ba&#769;sicas de la
motricidad

CE18 - Aplicar el me&#769;todo de investigacio&#769;n cienti&#769;fica para la mejora de la tarea profesional

CE19 - Aplicar las estrategias de intervencio&#769;n al proceso de ensen&#771;anza-aprendizaje de los deportes

CE20 - Aplicar los conocimientos a la elaboracio&#769;n de unidades temporales de entrenamiento de las cualidades fi&#769;sicas

CE21 - Aplicar los principios fisiolo&#769;gicos en la actividad fi&#769;sica y el deporte

CE22 - Prescribir ejercicios fi&#769;sicos orientados hacia la salud

CE23 - Saber actuar en situaciones de primeros auxilios y riesgo vital

CE24 - Seleccionar y utilizar el material y equipamiento deportivo, adecuado para cada tipo de actividad

CE2S5 - Articular y desplegar un nivel avanzado de destreza en el andlisis, disefio y evaluacion de las pruebas de valoracion y
control de la condicién fisica y del rendimiento fisico-deportivo

CE26 - Aplicar los conocimientos a elaborar y cumplimentar documentacién del deportista en base a las pruebas de valoracién y
control de la condicidn fisica y del rendimiento fisico-deportivo efectuadas

CE31 - Planificar y disen&#771;ar programas de actividades de ensen&#771;anza de la actividad fi&#769;sica y del deporte
adaptados

CE32 - Planificar, desarrollar y evaluar la realizacio&#769;n de actividades fi&#769;sico- deportivo y recreativo

CE33 - Promover y evaluar ha&#769;bitos perdurables y auto&#769;nomos, asi&#769; como nutricionales, adecuados a la salud
y a la pra&#769;ctica de la actividad fi&#769;sica y del deporte en diferentes grupos de poblacio&#769;n, con enfasis en las
poblaciones de cardcter especial, atendiendo al género y a la diversidad

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clase tedrica 54 100

Clase practica 50 100

Realizacién de trabajo (individuales y/o 46 20

grupales)

Tutorfa individual 3 50

Estudio independiente y trabajo auténomo | 140 0

del estudiante

Pruebas de evaluacion 4 100

Tutoria grupal 3 50

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Método expositivo

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje basado en proyectos
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Aprendizaje cooperativo

Tutorfas

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA

Evaluacién de la asistencia y participacion 5.0 15.0

del estudiante

Evaluacién de trabajos 20.0 40.0

Pruebas de evaluacién y/o exdmenes 30.0 60.0

NIVEL 2: Optatividad

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTS NIVEL 2 30

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3 é

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6 g‘)

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9 é

18 12 -_é

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12 g

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE E

CASTELLANO CATALAN EUSKERA tg
=

Si No No ©

GALLEGO VALENCIANO INGLES -('(:

No No No g

FRANCES ALEMAN PORTUGUES 3

No No No g

ITALIANO OTRAS -;

No No é

LISTADO DE MENCIONES )

No existen datos .§

NIVEL 3: Hidroterapia §

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3 E

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL E

Optativa 6 Semestral 22

DESPLIEGUE TEMPORAL E

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3 é
]

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6 %

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9 i

;

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12 g
AN

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE §

CASTELLANO CATALAN EUSKERA §

Si No No %

GALLEGO VALENCIANO INGLES 5
=
8
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No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Gestion econémica y Direccion de recursos humanos en el deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Readaptacion fisico-deportiva al esfuerzo

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

48 177
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FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Innovaciones en la ensefianza de la educacion fisica

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Nuevas tendencias en la actividad fisica y la calidad de vida

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
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Identificador : 2504557

Fecha : 24/09/2026

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Emprendimiento en actividad fisica y deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

St No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Prevencion de lesiones y medios y métodos de recuperacion

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No
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Identificador : 2504557

Fecha : 24/09/2026

ITALIANO OTRAS
No No
LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Nuevas tendencias y métodos de valoracion en la actividad fisica y el deporte

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No Nit

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Nit

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Tecnificacién y desarrollo del talento deportivo

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 6 Semestral
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No Nit

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No Nit

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No

ITALIANO OTRAS
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Identificador : 2504557 Fecha : 24/09/2026

' GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION
Y UNIVERSIDADES

No No
LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados del proceso de formacién de dizaje a nivel de conocimi 10 Comprender e identificar las diferentes propuestas metodolégicas para la ensefianza y el aprendizaje de actividades deportivas con cardcter

educativo, tanto en la ensefianza formal como en la informal. 11 Identificar los efectos de la practica del ejercicio fisico sobre la estructrura y funcion del cuerpo. 12 C der los fun ) les del proceso del en-

trenamiento deportivo. 13 Identificar los riesgos que se derivan para la salud, de la pra#ctica de la actividad fi#sica inadecuada. 14. Comprender el marco juridico, las estructuras y el funcionamiento del sistema deportivo.
Resultados del proceso de formacién de je a nivel de i 1 Aplicar las
informacio#n que proporcionan las nuevas tecnologi#as (TIC) 6 Demostrar poseer y comprender conocimientos en las diferentes a#reas de la actividad fi#sica y el deporte desarrolladas en el presente plan de estudios 7 Re-

i#as de la informacio#n y de la comunicacio#n en el desarrollo de la tarea profesional 2 Buscar, organizar e interpretar la

unir e interpretar datos relevantes para emitir juicios que incluyan una reflexio#n sobre temas relevantes de i#ndole socia ctividades fi#sicas y deportivas. 8 Planificar y eva-

luar los programas de la actividad fisica y del deporte en la ensefianza, entrenamiento, salud, gcslnon recreacién y readaptacion fisico-deportiva. 12 Conocer los beneficios de la sobrecarga excéntrica y de realizar valoracio-

cienti#fica o e#tica, especialmente dentro de las

nes funcionales de la condicion fisica y la practica deportiva. 13 Conocer las tltimas en i 14 Tomar conciencia de la importancia de un trabajo funcional y coordinativo con sobrecarga excéntri-

ca. 15 Conocer y aplicar las bases de la teoria del entrenamiento. 16 Disefiar y aplicar protocolos de valoraciones funcionales de la condicién fisica y la practica deportiva. 17 Dominar las caracteristicas antropométricas y fi-

sioldgicas y de imi corporal i les en esta etapa de juventud, asi como el impacto del entrenamiento deportivo intensivo en las mismas. 18 Establecer criterios de deteccion y seleccion de talentos en diferen-
tes especialidades deportivas, asi como comprender con profundidad los datos proveni de otros especialistas (médico del deporte, psicélogo, etc.) que les permitan tomar decisiones en el proceso. 19 Identificar y enten-
der la profundidad y jidad del fend: del ent i intensivo con jovenes, especialmente en relacion con la vida académica, la familia y otros agentes sociales fundamentales. 20 Planificar, programar y desa-

rrollar planes de entrenamiento completos, incluyendo las herramientas y medidas de control de la evolucién de los deportistas, considerando todos los elementos implicados: control del movimiento, dominio tictico (cuando
sea pertinente), desarrollo de las capacidades condicionales, y control de la planificacion. 21 Elaborar tareas de entrenamiento ajustadas a los requerimientos de la tecnificacion deportiva en cada una de sus etapas. 22 Analizar

con profundidad los distintos aspectos pi aticos que rodean el ents i con jévenes talentos (p.e. especializacién precoz, aceleracién de los procesos de entrenamiento, etc.). Resultados del proceso de formacién

de aprendizaje a nivel de habilidades o destrezas: A Aplicar los principios de razonamiento moral y de toma de decisiones para resolver probl de tipo eftico, juri#dico, legal, deontolo#gico y de justicia social, que mejo-
ren en el ejercicio profesional. G Saber-aplicarlos-e cimi al-trabajo-o io#n-de-una forma fesi y-poseer-las ias-que-suelen-demostrarse-por medio-de la-elaboracio#n-y-defensa- de-argumentos-y

fa haet de-probt dentro-de tasdi affreas-de-estudio-de ta-actividad-fi#sieay-et-deporte. Aplicar los cc imi al trabajo o vocacio#n para resolver problemas complejos en el dambito de estudio de la acti-

vidad fi#sica y el deporte, y demostrar su eficacia mediante la elaboracién y defensa de argumentos. H Respetar los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres; la promocién de los Derechos Humanos, los
principios de accesibilidad universal y disen#o para todos; los valores propios de una cultura de paz y de valores democraticos.

istracion.gob.es

5.5.1.3 CONTENIDOS

Nuevas tendencias y métodos de valoracion en la actividad fisica y el deporte:

- Laasignatura incluye aspectos relacionados con nuevos métodos de entrenamiento con resistencias inerciales. Métodos de valoracién para la deteccion de facto-
res de riesgo neuromuscular, asi como el uso de nuevas APP para poder realizar valoraciones funcionales.

Tecnificacion y desarrollo del talento deportivo:

« Identificacién, deteccion y desarrollo del talento en jovenes deportistas. De la tecnificacion al alto rendimiento. La asignatura aborda, partiendo de los conoci-
mientos previos de los alumnos y de los contenidos trabajados en las diferentes asignaturas, el entrenamiento deportivo con jovenes talentos (tecnificacion), des-
de el periodo de formacién hasta el rendimiento. Esto engloba fundamentalmente el periodo de adolescencia y segtin las modalidades deportivas oscila desde los
(10-) 12 afios hasta los (16-) 18. Los contenidos de la materia se organizan en torno a dos grandes ejes. Por un lado, el proceso de deteccion e identificacion de
talentos deportivos. Y, por otra parte, todo lo relativo al proceso de desarrollo de estos talentos.

Hidroterapia:

« Hidrologia.

- Técnicas terapéuticas en medio acudtico.

+ Técnicas de entreno de recuperacion en agua.
- Relacion en agua.

Terapias-holisticas:

Readaptacion fisico-deportiva del-esfuerzo:

« Bases y principios de la readaptacion.

- Disen#o, planificacién y he evaluacién del programa de readaptacion.
+ Readaptacién después de periodo de inactividad.

- Readaptacién después de una lesién traumatica.

Innovaciones-enaensefianza de la-ed ion-fisi

- Eb pr1nc1pal ObjellVO de la a51gnatura es proporcmnar al profesorado de Edueacién Fxslca fas herramlentas que le permnan desa:rollar su-profesion-desde-una

. Promocmn de la acl1v1ddd fisica saludable dtendlendo las cdrdcterlsncas de cadd grupo de poblacion, con especial atencién al género y la diversidad.

- Herramientas para la gestion, control y evaluacién de la actividad fisica en poblaciones sanas y/o con patologias especificas (diagnosticadas y/o prescritas por un
médico).

- Diseiiar, asesorar y aplicar ejercicio fisico para personas mayores y personas con problemas de salud.

CSV: 1033778078106483261665271 - Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y Carpeta Ciudadana https://sede.admi
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Profesién y retos de futuro-del Graduado-en-Ciencias-de la Emprendimiento en Actividad Fisica y el Deporte:

« Posibles salidas y nuevos campos profesionales
- Habilidades directivas y de comunicacién

« Las TIC en el sector deportivo

- Plan de empresa

Gestion econémica y Direccion de Recursos Humanos en el Deporte:

« Marco juridico de referencia.
- Contratacién de deportistas profesionales.
« Contratacion de profesionales técnico.

Prevencion de lesiones y Medios y métodos de recuperacion:

- Particularidades y necesidades de los diferentes deportes Tipologia lesional.
« Ayudas fisicas.

- Ayudas ergoge#nicas.

« Tratamiento de las lesiones y patologia cronica en la préictica deportiva.

Identificador : 2504557 Fecha : 24/09/2026

5.5.1.4 OBSERVACIONES

La totalidad de las asignaturas optativas se ofrecerdn en cuarto curso: semestre 7 y 8. Los estudiantes cursardn 48 30 créditos, 18 el primer semestre y 12 el segundo.

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl - Utilizar las nuevas tecnologi&#769;as de la informacio&#769;n y la comunicacio&#769;n (TIC)

CG2 - Incorporar la investigacio&#769;n en el desarrollo de la pra&#769;ctica profesional de una forma cri&#769;tica,
constructiva y creativa

CG3 - Tomar decisiones para facilitar la adaptacion a situaciones no ideales

CG4 - Tener las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomi&#769;a

CGS5 - Asumir la necesidad de estar inmerso en un proceso de formacién permanente

CG6 - Desarrollar habilidades de relacio&#769;n personal y de comunicacio&#769;n

CG7 - Desarrollar hdbitos de excelencia y calidad en la intervencién profesional

CG8 - Actuar con e&#769;tica y valores profesionales

CGY - Actuar de acuerdo con el contexto juridico y organizativo de la profesién

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de
su drea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su drea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un ptiblico tanto especializado como no
especializado

CBS - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de autonomia
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- Identificador : 2504557 Fecha : 24/09/2026
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5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE12 - Comprender los fundamentos generales del proceso del entrenamiento deportivo

CE13 - Identificar los riesgos que se derivan para la salud, de la pra&#769;ctica de la actividad fi&#769;sica inadecuada

CE16 - Reunir datos para calcular la carga de la sesio&#769;n de entrenamiento deportivo

CE24 - Seleccionar y utilizar el material y equipamiento deportivo, adecuado para cada tipo de actividad

CE25 - Articular y desplegar un nivel avanzado de destreza en el andlisis, disefio y evaluacién de las pruebas de valoracién y
control de la condicién fisica y del rendimiento fisico-deportivo

CE26 - Aplicar los conocimientos a elaborar y cumplimentar documentacién del deportista en base a las pruebas de valoracién y
control de la condicién fisica y del rendimiento fisico-deportivo efectuadas

CE27 - Saber readaptar, reentrenar y/o reeducar a personas, grupos o equipos con lesiones y patologias (diagnosticadas y/o
prescritas por un médico), compitan o no, mediante actividades fisico-deportivas y ejercicios fisicos adecuados a sus caracteristicas
y necesidades

CE28 - Disear y aplicar ejercicio fisico y condicion fisica basada en evidencias cientificas, para el desarrollo de los procesos
de adaptacion y mejora o readaptacion de determinadas capacidades para resolver problemas, con énfasis en las poblaciones de
cardcter especial

CE29 - Elaborar programas para la direccio&#769;n de organizaciones, entidades e instalaciones deportivas

CE33 - Promover y evaluar ha&#769;bitos perdurables y auto&#769;nomos, asi&#769; como nutricionales, adecuados a la salud
y a la pra&#769;ctica de la actividad fi&#769;sica y del deporte en diferentes grupos de poblacio&#769;n, con enfasis en las
poblaciones de cardcter especial, atendiendo al género y a la diversidad

CE34 - Desenvolverse en un dmbito profesional dentro del dmbito deportivo

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clase tedrica 95 100
Clase practica 55 100
Realizacién de trabajo (individuales y/o 125 20
grupales)

Tutorfa individual 12 50
Estudio independiente y trabajo auténomo |340 0
del estudiante

Pruebas de evaluacion 6 100
Pricticas en laboratorios de Ciencias del |44 100
Deporte

Practicas con entidades y/o en 70 100

instalaciones deportivas

Tutor{a grupal 3 50
5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Meétodo expositivo

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje basado en proyectos

Aprendizaje cooperativo

Tutorias

Metodologia participativa en el manejo del instrumental del laboratorio

Metodologia participativa en la realizacién de pricticas motrices

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION
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SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA

Evaluacién de la asistencia y participacion |5.0 15.0

del estudiante

Evaluacién de trabajos 0.0 450

Pruebas de evaluacién y/o exdmenes 0.0 450

Prueba préctica de adquisicién de 15.0 30.0

competencias de registro de datos en

laboratorio

Prueba prictica de adquisicion de 15.0 30.0

competencias motrices

NIVEL 2: Practicas Académicas Externas

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Précticas Externas

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
12

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Practicas académicas externas

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Practicas Externas 12 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
12

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

557177
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Identificador : 2504557 Fecha : 24/09/2026
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DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION
Y UNIVERSIDADES
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados del proceso de formacién de je a nivel de ias: 1 Aplicar las i#as de la informacio#n y de la comunicacio#n en el desarrollo de la tarea profesional 2 Buscar, organizar e interpretar la
informacio#n que proporcionan las nuevas tecnologi#as (TIC) 3 Investigar en el desarrollo de la pricticas profesional 8 Planificar y evaluar los programas de la actividad fisica y del deporte en la ensefianza, entrenamiento,
salud, gestion, recreacién y readaptacion fisico-deportiva. Resultados del proceso de formacién de aprendizaje a nivel de habilidades o destrezds A Aplltdr los plm(.lpl()b de razonamiento mordl y de toma de decisiones pdm
resolver problemas de tipo ef#tico, juri#dico, legal, deontolo#gico y de justicia social, que mejoren en el ejercicio profesional. C positivamen orales-y-ético r o-de la-profesién

Analizar y reflexionar de forma critica sobre las funciones, responsabilidades e importancia de un profesional graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Depone E Colaborar con los demds y contribuir a un proyecto

comiin F Transmitir informaci6n, ideas, problemas y soluciones a un puiblico tanto especializado como no especializado G Saber- ap]mar los-conoeimientos-al-trabajo-o-voecacio#n de-una forma profesional-y poseer-las-com-

jue-suelen-d se-por-medio-de-la-elaboraciofn y-defensa-d y-Har-resoluciofin-de-problemas dentro-de-las diferentes-afreas deestudio-de la- actividad-fifsica-y-el-deporte. Aplicar los conocimientos

al trabajo o vocacio#n para resolver problemas complejos en el dmbito de estudio de la actividad fi#sica y el deporte, y demostrar su eficacia mediante la elaboracién y defensa de argumentos. H Respetar los derechos funda-
mentales de igualdad entre hombres y mujeres; la promocién de los Derechos Humanos, los principios de accesibilidad universal y disen#o para todos; los valores propios de una cultura de paz y de valores democriticos.

5.5.1.3 CONTENIDOS

- Recogida de datos sobre la situacién en la que se realizan las préicticas.
« Proyecto de intervencién.

- Intervencién y evaluacion de las précticas.

+ Realizacién de la memoria final.

Todas las entidades que quieran acoger estudiantes en practicas deberdn formalizar con Euneiz Universidad un convenio marco de cooperacién educativa. A 1 Euneiz ya dispone de diversos convenios firmados con
empresas del sector. Con el convenio marco firmado, las instituciones i das deberdn presentar sus de acogida de estudiantes en practicas, que incluirdn el proyecto formativo a desarrollar por parte del alum-
nado. Euneiz serd la responsable de autorizar y validar las propuestas para proceder con la asignacién de plazas. Los di serdn asignados segtin su nota de expediente académico, aunque cada titulacién podrd determi-
nar si quiere tener en cuenta otros aspectos Lomplemenldrms como 1dmmd expenenud previa, etc. Antes-de-la realizacién-de las préeticas; o-en-el-plazo- méximo-de-un-mes-una inieiadas; el-alumno-debe p una
b Finati do-de-} seti " s Hacion—P Ho-deb: ia-det ivid
Z a a - Alfinalizar-el-periodo-de-a: 1 solieitara# st Para-elo-deberd p una-memoria-de tas-activida-
desrealizad: un-informe- ¢t i del-tutor de-ta-empresa- La realizacién de précticas de cada estudiante o grupo de estudiantes se formaliza mediante un convenio especifico de cooperacién educativa, acodado pre-

viamente por parte de la entidad receptora y Euneiz Universidad. En este convenio especifico deberdn constar la identificacién de los estudiantes y los tutores, la descripcién del proyecto formativo y las condiciones especifi-
cas que convengan. La actividad formativa asociada a las pricticas académicas externas serd la definida como: AF7 Prdcticas académicas externas: tiempo que el estudiante destina a las préclicas profesionales. La evaluacién
» basada en: la valoracion que

5n de las prdctica émicas externas: 6n realizada por el tutor aca

de las précticas académicas externas se llevard a cabo segiin el sistema de evaluacion definido: SE4 Ev
el tutor pmlcsmnal lleva a cabo sobre el d«,scmpuno del estudiante a través de un informe, la va]orauon que el tutor académico realiza en su informe y la evaluacién por el tutor académico de la memoria de practicas externas.
1 6n-reatizada-por-el-tutor dé que-inetuye su-informe elinforme del-tutor pr Hy-ta-vak i6n-deta ta-de-préeti tizada por-et d Estos items poseen los siguientes pesos: - Informe del

tutor profesional con un peso del 20%. - Informe del tutor académico con un peso del 20%. - Valoracién de la memora de précticas académicas externas con un peso del 60% por parte del tutor académico. Para superar la asig-
natura, el estudiante deberd obtener una nota minima de 5,00 en cada una de las partes evaluadas.
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5.5.1.5 COMPETENCIAS
5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl - Utilizar las nuevas tecnologi&#769;as de la informacio&#769;n y la comunicacio&#769;n (TIC)

CG2 - Incorporar la investigacio&#769;n en el desarrollo de la pra&#769;ctica profesional de una forma cri&#769;tica,
constructiva y creativa

CG3 - Tomar decisiones para facilitar la adaptacion a situaciones no ideales

CG4 - Tener las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomi&#769;a

CGS5 - Asumir la necesidad de estar inmerso en un proceso de formacion permanente

CG6 - Desarrollar habilidades de relacio&#769;n personal y de comunicacio&#769;n
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CG7 - Desarrollar hdbitos de excelencia y calidad en la intervencién profesional

CG8 - Actuar con e&#769;tica y valores profesionales

CG9 - Actuar de acuerdo con el contexto juridico y organizativo de la profesién

CG10 - Comunicar, de manera oral o escrita, de manera clara, concisa y eficaz a diferentes colectivos (especializados 0 no)

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

su area de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su drea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

especializado

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no

con un alto grado de autonomia

CBS - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE18 - Aplicar el me&#769;todo de investigacio&#769;n cienti&#769;fica para la mejora de la tarea profesional

CE34 - Desenvolverse en un dmbito profesional dentro del 4mbito deportivo

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Clase tedrica 5 100

Realizacién de trabajo (individuales y/o 50 0

grupales)

Tutorfa individual 5 100

Pricticas académicas externas 240 100

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Aprendizaje basado en proyectos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA

Evaluacién de las pricticas académicas 100.0 100.0

externas

NIVEL 2: Trabajo de Fin de Grado

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Trabajo Fin de Grado / Mdster

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

57177
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Y UNIVERSIDADES

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Trabajo de Fin de Grado

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Trabajo Fin de Grado / Master 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

5.5.12 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

s del proceso de formacién de aprendizaje a nivel de cc 1 Aplicar las tecnologi#as de la informacio#n y de la comunicacio#n en el desarrollo de la tarea profesional 2 Buscar, organizar e interpretar la

informacio#n que proporcionan las nuevas tecnologi#as (TIC) 3 Investigar en el desarrollo de la practica profesional 6 Demostrar poseer y comprender conocimientos en las diferentes dreas de la actividad fisica y el depor-
te desarrolladas en el presente plan de estudios. 7 Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios que incluyan una reflexio#n sobre temas relevantes de i#ndole social, cienti#fica o ef#tica, especialmente dentro de
las actividades fi#sicas y deportivas 8 Planificar y evaluar los programas de la actividad fisica y del deporte en la ensefianza, entrenamiento, salud, gestién, recreacién y readaptacién fisico-deportiva. 9 Redactar documentos

émicos, cientificos y técnicos, ideas, probl y soluciones sobre el ambito de conocimiento de la actividad fi#sica y el deporte, para un puiblico tanto especializado como no especializ s del proceso de

formacién de aprendizaje a nivel de habilidades o destrezas A Aplicar los principios de razonamiento moral y de toma de decisiones para resolver problemas de tipo ef#tico, juri#dico, legal, deontolo#gico y de justicia social,

que mejoren en el ejercicio profesional. B Favorecer las buenas pra#cticas deportivas entre la poblacio#n €-Valorar-pesitivamentelos-prineipios-moral éticos-para-mejorar-el-ejercicio-de fa-profesion D Ajustarse-alos
timites-de a p iaf i E Colaborar con los demds y contribuir a un proyecto comiin. F Transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un piiblico tanto especiali como no especializado. G Sa-
b licartos imi Frabai iotn-c e ionat las ; suelen-d dio-de taelat ; defensad 1 ueiofn-d b 4 d
ber-aplicarfos al-trabaj de-una-forma-p poseer las p que-suelen por-medio-de-ta-elaboracio#n-y-defensa-d ylar de-p dentro-d

las-diferentes-a#reas-de-estudio-de la-actividad fi#sica-y-el- deporte. Aplicar los conocimientos al trabajo o vocacio#n para resolver problemas complejos en el &mbito de estudio de la actividad fi#sica y el deporte, y demostrar
su eficacia mediante la elaboracion y defensa de argumentos. H Respetar los derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres; la promoci6n de los Derechos Humanos, los principios de accesibilidad universal y
disen#o para todos; los valores propios de una cultura de paz y de valores democriticos.

@font-face {font-family:Batang; panose-1:236 00 1 1 1 1 1; mso-font-alt:##; mso-font-charset:129; mso-generic-font-family:roman; mso-font-
pitch:variable; mso-font-signature:-1342176593 1775729915 48 0 2621599 0;}@font-face {font-family:"Cambria Math"; panose-1:2453546 3 2
4; mso-font-charset:0; mso-generic-font-family:roman; mso-font-pitch:variable; mso-font-signature:-536870145 1107305727 0 0 415 0;}@font-face
{font-family:Verdana; panose-1:2 11 6 4 3 5 4 4 2 4; mso-font-charset:0; mso-generic-font-family:swiss; mso-font-pitch:variable; mso-font-signatu-
re:-1593833729 1073750107 16 0 415 0;}@font-face {font-family:"\@Batang"; panose-1:236 00 1 1 1 1 1; mso-font-charset:129; mso-generic-font-
family:roman; mso-font-pitch:variable; mso-font-signature:-1342176593 1775729915 48 0 2621599 0;}@font-face {font-family:Times; panose-1:0
0500 0 0 2 0 0; mso-font-charset:0; mso-generic-font-family:auto; mso-font-pitch:variable; mso-font-signature:-536870145 1342185562 0 0 415
0;}p.MsoNormal, li.MsoNormal, div.MsoNormal {mso-style-unhide:no; mso-style-gformat:yes; mso-style-parent:""; margin:0cm; text-align:left; mso-
pagination:widow-orphan; font-size:12.0pt; font-family:"Times New Roman",serif; mso-fareast-font-family:"Times New Roman";}p {mso-style-prio-
rity:99; mso-style-unhide:no; mso-style-link:"Normal \(Web\) Car"; margin-top:6.0pt; margin-right:0cm; margin-bottom:6.0pt; margin-left:0cm; text-
align:justify; mso-pagination:widow-orphan; font-size:8.0pt; font-family:"Verdana",sans-serif; mso-fareast-font-family:"Times New Roman"; mso-bi-
di-font-family:"Times New Roman";}span.NormalWebCar {mso-style-name:"Normal \(Web\) Car"; mso-style-priority:99; mso-style-unhide:no; mso-
style-locked:yes; mso-style-link:"Normal \(Web\)"; mso-ansi-font-size:8.0pt; mso-bidi-font-size:8.0pt; font-family:"Verdana",sans-serif; mso-ascii-font-
family:Verdana; mso-fareast-font-family:"Times New Roman"; mso-hansi-font-family:Verdana; mso-bidi-font-family:"Times New Roman"; mso-fa-
reast-language:ES-TRAD;}p.Listavistosa-nfasis11, li.Listavistosa-nfasis11, div.Listavistosa-nfasis11 {mso-style-name:"Lista vistosa - Enfasis 11";

58 /77

0
Q
Q
o
o
c
2
o
©
=
2
£
S
el
C
(O]
O
(O]
2
=
7]
o
=
c
©
c
©
©
©
©
=
(@)
©
-
(]
o
=
©
®)
>
°
o
=
0
@
Qo
o
o
c
Re]
o
(]
o
>
el
@
(]
O
(0]
2
=
(%2}
o
=
<
c
o
Q
Q
]
Qo
=
=
(]
>
'
—
N~
N
0
(]
O
—
©
AN
[32]
[ce]
<t
O
o
—
<]
~
o
[ee]
~
N~
[32]
[sp]
o
—
>
[0}
(@]



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=1033778078106483261665271

Identificador : 2504557 Fecha : 24/09/2026

GOBIERNO  MINISTERIO ;
EESPANA  DE CIENCIA, INNOVACION
Y UNIVERSIDADES

(=}

mso-style-priority:34; mso-style-unhide:no; mso-style-gformat:yes; mso-style-link:"Lista vistosa - Enfasis 1 Car"; margin-top:0cm; margin-right:0cm;
margin-bottom:0cm; margin-left:36.0pt; mso-add-space:auto; text-align:left; mso-pagination:widow-orphan; font-size:12.0pt; font-family:"Times New
Roman",serif; mso-fareast-font-family:"Times New Roman";}p.Listavistosa-nfasis11CxSpFirst, li.Listavistosa-nfasis11CxSpFirst, div.Listavistosa-
nfasis11CxSpFirst {mso-style-name:"Lista vistosa - Enfasis 11CxSpFirst"; mso-style-priority:34; mso-style-unhide:no; mso-style-gformat:yes; mso-
style-link:"Lista vistosa - Enfasis 1 Car"; mso-style-type:export-only; margin-top:0cm; margin-right:0cm; margin-bottom:0cm; margin-left:36.0pt; mso-
add-space:auto; text-align:left; mso-pagination:widow-orphan; font-size:12.0pt; font-family:"Times New Roman",serif; mso-fareast-font-family:"Times
New Roman";}p.Listavistosa-nfasis11CxSpMiddle, li.Listavistosa-nfasis11CxSpMiddle, div.Listavistosa-nfasis11CxSpMiddle {mso-style-name:"Lista
vistosa - Enfasis 11CxSpMiddle"; mso-style-priority:34; mso-style-unhide:no; mso-style-gformat:yes; mso-style-link:"Lista vistosa - Enfasis 1 Car";
mso-style-type:export-only; margin-top:0cm; margin-right:0cm; margin-bottom:0cm; margin-left:36.0pt; mso-add-space:auto; text-align:left; mso-
pagination:widow-orphan; font-size:12.0pt; font-family:"Times New Roman",serif; mso-fareast-font-family:"Times New Roman";}p.Listavistosa-
nfasis11CxSpLast, li.Listavistosa-nfasis11CxSpLast, div.Listavistosa-nfasis11CxSpLast {mso-style-name:"Lista vistosa - Enfasis 11CxSpLast"; mso-
style-priority:34; mso-style-unhide:no; mso-style-gformat:yes; mso-style-link:"Lista vistosa - Enfasis 1 Car"; mso-style-type:export-only; margin-top:0cm;
margin-right:0cm; margin-bottom:0cm; margin-left:36.0pt; mso-add-space:auto; text-align:left; mso-pagination:widow-orphan; font-size:12.0pt; fpnt—
family:"Times New Roman",serif; mso-fareast-font-family:"Times New Roman";}span.Listavistosa-nfasis1Car {mso-style-name:"Lista vistosa - Enfasis 1
Car"; mso-style-priority:34; mso-style-unhide:no; mso-style-gformat:yes; mso-style-locked:yes; mso-style-link:"Lista vistosa - Enfasis 11"; mso-ansi-font-
size:12.0pt; mso-bidi-font-size:12.0pt; font-family:"Times New Roman",serif; mso-ascii-font-family:"Times New Roman"; mso-fareast-font-family:"Times
New Roman"; mso-hansi-font-family:"Times New Roman"; mso-bidi-font-family:"Times New Roman"; mso-fareast-language:ES-TRAD;}.MsoChpDefault
{mso-style-type:export-only; mso-default-props:yes; font-size:11.0pt; mso-ansi-font-size:11.0pt; mso-bidi-font-size:11.0pt; font-family:"Calibri",sans-se-
rif; mso-ascii-font-family:Calibri; mso-ascii-theme-font:minor-latin; mso-fareast-font-family:Calibri; mso-fareast-theme-font:minor-latin; mso-hansi-font-
family:Calibri; mso-hansi-theme-font:minor-latin; mso-bidi-font-family:"Times New Roman"; mso-bidi-theme-font:minor-bidi; mso-fareast-language:EN-
US;}.MsoPapDefault {mso-style-type:export-only; margin-bottom:10.0pt; line-height:115%;}div.WordSection1 {page:WordSection1;}

5.5.1.3 CONTENIDOS

Desarrollo de un proyecto de aplicacion a alguna de las areas de la actividad fisica y el deporte.
a) Eleccion de area y tema.

b) Busqueda de informacién y estudio de la materia.

c) Desarrollo del proyecto.

d) Presentacioén y defensa.

5.5.14 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS
5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES
CGl - Utilizar las nuevas tecnologi&#769;as de la informacio&#769;n y la comunicacio&#769;n (TIC)

CG2 - Incorporar la investigacio&#769;n en el desarrollo de la pra&#769;ctica profesional de una forma cri&#769;tica,
constructiva y creativa

CG3 - Tomar decisiones para facilitar la adaptacion a situaciones no ideales

CG4 - Tener las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomi&#769;a

CGS5 - Asumir la necesidad de estar inmerso en un proceso de formacién permanente

CG6 - Desarrollar habilidades de relacio&#769;n personal y de comunicacio&#769;n

CG7 - Desarrollar hdbitos de excelencia y calidad en la intervencién profesional

CG8 - Actuar con e&#769;tica y valores profesionales

CGY - Actuar de acuerdo con el contexto juridico y organizativo de la profesién

CG10 - Comunicar, de manera oral o escrita, de manera clara, concisa y eficaz a diferentes colectivos (especializados 0 no)

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de
su drea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su drea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un piblico tanto especializado como no
especializado

CBS - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de autonomia

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos
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5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE35 - Elaborar, redactar y defender el TFG manteniendo una coherencia académica a lo largo del mismo

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Tutor{a individual 7 100

Elaboracién, preparacion y defensa del 135 100

TFG

Tutor{a grupal 8 100

5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Aprendizaje basado en proyectos

Tutorfas

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA

Evaluacién del TFG 100.0 100.0

NIVEL 2: Ampliacion de los Deportes

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Fitbol 2

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 12 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
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ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Baloncesto 2

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 12 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Balonmano 2

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 12 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
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LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

NIVEL 3: Fitness y nuevas tendencias deportivas

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 12 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
6 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUAS EN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUG

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados del proceso de formacién de aprendizaje a nivel de cc

miento deportivo. Res

s del proceso de formacién de aprendizaje a nivel de cc

9 Reconocer los elementos de conduccién de grupos y equipos deportivos. 12 Comp los nerales del proceso del entrena-
3 Investigar en el desarrollo de la prictica profesional 5 Adquirir habilidades motrices y demostrar la ejecucién de la practica

en la actividad fisica y del deporte. 8 Planificar y evaluar los programas de la actividad fisica y del deporte en la ensefianza, entrenamiento, salud, gestion, recreacién y readaptacién fisico-deportiva. Resultados del proceso

de formacion de dizaje a nivel de habilidad

o destrezas: D Reconocer los limites de la profesion del graduado/a en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte y sus competencias, identificando cuando es necesaria la

derivacién a otro profesional. E Colaborar con los demds y contribuir a un proyecto comtin. F Transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un piiblico tanto especializado como no ializado. H Respetar los

derechos fundamentales de igualdad entre hombres y mujeres; la promocién de los Derechos Humanos, los principios de accesibilidad universal y disen#o para todos; los valores propios de una cultura de paz y de valores de-

mocriticos.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Fiitbol 2 - El modelo de juego en fiitbol - Métodos de entrenamiento en fiitbol - Periodizacién y entrenamiento en fitbol - Planificacién de los procesos de entrenamiento en fiitbol - Aspectos tecnolGgicos aplicados al fiitbol

Baloncesto 2 - El modelo de juego en baloncesto - Métodos de entrenamiento en baloncesto - Periodizaci6n y entrenamiento en baloncesto - Planificacién de los procesos de entrenamiento en baloncesto - Aspectos tecnolé-
» - Métodos de i en balonmano - Periodizacién y entrenamiento en balonmano - Planificacién de los procesos de entrenamiento en

gicos aplicados al bal Bal

2 - El modelo de juego en bal

del sector - Crossfit ® - Nuevas de ten-

balonmano - Aspectos tecnolégicos aplicados al balonmano Fitness y nuevas ias deportivas - Cc

dencias y recursos en el entrenamiento y la preparacion del deportista

6n del fitness y el wellness - Entrenamiento personal y
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5.5.14 OBSERVACIONES

La totalidad de las asignaturas de Ampliacion de los deportes se ofrecerdn en tercer curso: semestre 7 y 8. Los estudiantes cursardn 12 créditos, 6 en cada semestre.

5.5.1.5 COMPETENCIAS
5.5.1.5.1 BASICAS Y GENERALES

CGl - Utilizar las nuevas tecnologi&#769;as de la informacio&#769;n y la comunicacio&#769;n (TIC)

CGS - Asumir la necesidad de estar inmerso en un proceso de formacién permanente

CG6 - Desarrollar habilidades de relacio&#769;n personal y de comunicacio&#769;n

CG7 - Desarrollar hdbitos de excelencia y calidad en la intervencién profesional

CG8 - Actuar con e&#769;tica y valores profesionales

CG9 - Actuar de acuerdo con el contexto juridico y organizativo de la profesién

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de
su drea de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su drea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un ptblico tanto especializado como no
especializado

CBS - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de autonomia

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CES - Reconocer los elementos de conduccién de grupos y equipos deportivos

CE12 - Comprender los fundamentos generales del proceso del entrenamiento deportivo

CE19 - Aplicar las estrategias de intervencio&#769;n al proceso de ensen&#771;anza-aprendizaje de los deportes

CE24 - Seleccionar y utilizar el material y equipamiento deportivo, adecuado para cada tipo de actividad

CE30 - Planificar, disen&#771;ar, evaluar y controlar el proceso de entrenamiento deportivo

CE32 - Planificar, desarrollar y evaluar la realizacio&#769;n de actividades fi&#769;sico- deportivo y recreativo

5.5.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clase tedrica 44 100

Realizacién de trabajo (individuales y/o 72 20

grupales)

Tutorfa individual 2 50

Estudio independiente y trabajo auténomo | 114 0

del estudiante

Pruebas de evaluacion 5 100

Précticas con entidades y/o en 59 100
instalaciones deportivas

Tutorfa grupal 4 50
5.5.1.7 METODOLOGIAS DOCENTES

Método expositivo
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Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje basado en proyectos

Aprendizaje cooperativo

Tutorias

Metodologia participativa en la realizacion de practicas motrices

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Evaluacién de la asistencia y participacion [0.0 15.0

del estudiante

Evaluacién de trabajos 0.0 450

Pruebas de evaluacion y/o exdmenes 0.0 450

Prueba practica de adquisicion de 20.0 450

competencias motrices
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6. PERSONAL ACADEMICO
6.1 PROFESORADO Y OTROS RECURSOS HUMANOS
Universidad Categoria Total % Doctores % Horas %
Universidad Euneiz Profesor 15 0 10
colaborador
Licenciado
Universidad Euneiz Profesor 10 100 13
Agregado
Universidad Euneiz Profesor 75 100 77
Contratado
Doctor
PERSONAL ACADEMICO
Ver Apartado 6: Anexo 1.
6.2 OTROS RECURSOS HUMANOS
Ver Apartado 6: Anexo 2.

7. RECURSOS MATERIALES Y SERVICIOS

Justificacion de que los medios materiales disponibles son adecuados: Ver Apartado 7: Anexo 1.

8. RESULTADOS PREVISTOS

8.1 ESTIMACION DE VALORES CUANTITATIVOS

TASA DE GRADUACION % TASA DE ABANDONO % TASA DE EFICIENCIA %
90 10 90
CODIGO TASA VALOR %

No existen datos

Justificacion de los Indicadores Propuestos:

Ver Apartado 8: Anexo 1.

8.2 PROCEDIMIENTO GENERAL PARA VALORAR EL PROCESO Y LOS RESULTADOS

Euneiz con el fin de valorar el progreso y los resultados de los estudiantes realizara anualmente un informe de seguimiento en el que, para el proposito
indicado, analizara los siguientes datos como minimo:

+ Tasa de rendimiento de cada titulacion.

« Tasa de graduacién de cada titulacién.

+ Tasa de abandono de cada titulacién.

- Tasa de éxito de cada titulacién.

+ Duracién media de cada estudio.

- Rendimiento de las asignaturas que componen el plan de estudios.

+ Resultados de evaluacion de tutores académicos y profesionales de las practicas académicas externas.
- Resultados de evaluacion de los Trabajos de fin de Grado.

« Datos de satisfaccion.

Este informe sera elaborado por el Jefe de Estudios con el fin de reflexionar sobre el progreso y resultados de los estudiantes e identificar buenas
practicas y areas de mejora. Sera analizado en diferentes estamentos con el fin de ir agregando diferentes visiones y perspectivas de los estudios. Se-
ra revisado por el Claustro Docente del titulo y, posteriormente, por la Comision de Calidad de Grado. Esta aportara la vision global de los titulos por
nivel académico.

Por ultimo, sera la Junta de Facultad la que haga la revisién méas global con el fin de valorar el progreso y los resultados de aprendizaje de los estu-
diantes por area de conocimiento y nivel académico. Este analisis permitira a la Junta de Facultad confirmar (o identificar) buenas préacticas y areas de
mejora que formaran parte del plan de mejoras de la titulacién.

9. SISTEMA DE GARANTIA DE CALIDAD

ENLACE | https://www .euneiz.com/wp-content/uploads/2022/03/EUNEIZ_Calidad .pdf

10. CALENDARIO DE IMPLANTACION

10.1 CRONOGRAMA DE IMPLANTACION

CURSO DE INICIO | 2022

Ver Apartado 10: Anexo 1.

10.2 PROCEDIMIENTO DE ADAPTACION

no procede

65 /77

0
Q
Q
o
o
c
2
o
©
=
2
£
S
el
C
(O]
O
(O]
2
=
7]
o
=
c
©
c
©
©
©
©
=
(@)
©
-
(]
o
=
©
®)
>
°
o
=
0
@
Qo
o
o
c
Re]
o
(]
o
>
el
@
(]
O
(0]
2
=
(%2}
o
=
<
c
o
Q
Q
]
Qo
=
=
(]
>
'
—
N~
N
0
(]
O
—
©
AN
[32]
[ce]
<t
O
o
—
<]
~
o
[ee]
~
N~
[32]
[sp]
o
—
>
[0}
(@]



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=1033778078106483261665271

&

Xy .
7] [4 DE ESPANA
a a

MINISTERIO )
DE CIENCIA, INNOVACION
Y UNIVERSIDADES

¥ GOBIERNO

10.3 ENSENANZAS QUE SE EXTINGUEN

CcODIGO

ESTUDIO - CENTRO

11. PERSONAS ASOCIADAS A LA SOLICITUD
11.1 RESPONSABLE DEL TiTULO

CARGO

XXX XX
Paseo de la Biosfera, 6

EMAIL

administracion@euneiz.com

11.2 REPRESENTANTE LEGAL

CARGO

DOMICILIO
Paseo de la Biosfera, 6
EMAIL

administracion@euneiz.com

NOMBRE

01013
FAX

NOMBRE

CODIGO POSTAL
01013
FAX

El Rector de la Universidad no es el Representante Legal

Ver Apartado 11: Anexo 1.
11.3 SOLICITANTE

El responsable del titulo es también el solicitante

CARGO

DOMICILIO
Paseo de la Biosfera, 6
EMAIL

administracion@euneiz.com

NOMBRE

CODIGO POSTAL
01013

q
>
IN

Identificador : 2504557 Fecha : 24/09/2026

PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
_ MUNICIPIO

Araba/Alava Vitoria-Gasteiz

PRIMER A HGTOI0 DOOOOOKN
PROVINCIA MUNICIPIO

Araba/Alava Vitoria-Gasteiz

PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
PROVINCIA MUNICIPIO

Araba/Alava Vitoria-Gasteiz

RESOLUCION AGENCIA DE CALIDAD / INFORME DEL SIGC

Resolucién Agencia de calidad / Informe del SIGC: Ver Apartado Resolucién Agencia de calidad/Informe del SIGC: Anexo 1.
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Apartado 2: Anexo 1
Nombre : G_CAFD_Alegaciones_2_Justificacion_2_09062022 .pdf
HASH SHA1 : DA214E24FFF4093781556BBECF10865D437236AD

Cédigo CSV : 517088204809281487551924
Ver Fichero: G_CAFD_Alegaciones_2_Justificacion_2_09062022.pdf
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Apartado 4: Anexo 1
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Apartado 5: Anexo 1
Nombre : Plan_estudios_CAFyd.pdf
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