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Master Universitario en Fisioterapia del Suelo Pélvico y Complejo Abdémino-Pelvi-

Perineal

Curso 25-26

Mes Modalidad Fecha Asignatura Temario Profesor asignado
Septiembre Presencial 26,27y 28 Fisioterapia Urologia | |[Anatomia SP, fisiologia y fisiopatologia en urologia y Natalia Herrera
Septiembre 2025 pruebas diagndsticas y urodinamia en la
incontinencia
Septiembre Presencial 3 Octubre 2025 Investigacion en Investigacion en Fisioterapia y Complejo Abdomino Dr. Noé Labata
Fisioterapia et al Pélvico Perineal
4y 5 Octubre 2025 | Fisioterapia Urologia | |Fisioterapia en urologia I: historia clinica y entrevista, Isabel Soliva
ecografia, exploracién y valoracién
Fisioterapia Urologia | Beatriz Pastor
Fisioterapia Urologia | Merche Furié
Octubre Presencial 17,18 y 19 Octubre | Fisioterapia Urologia | |Fisioterapia uroldgica: tratamiento y prevencién de Maitane Cuesta
2025 la IUE, IUU y IUM en la mujer.
Noviembre Presencial 7 y 8 Noviembre | Fisioterapia Urologia Il |Patologia prostatica e incontinencia Sarai Molina

2025

postprostatectomia. Fisioterapia en Urologia:
exploracién masculina. Tratamiento en
prostatectomias.

9 Noviembre 2025

Fisioterapia Urologia Il

Papel de la psicologia en el Marco tedrico del
tratamiento del SP

Dra. Itxaso Gonzalez




Noviembre Presencial 21,22y 23 Fisioterapia Urologia Il [Tratamiento de las disfunciones uroldgicas: Carla Cordén
Noviembre 2025 Electroterapia y aparatologia complementaria.
Fisioterapia en urologia en Neurologia. Uropediatria.
Diciembre Presencial 12,13y 14 Fisioterapia en Terapia manual aplicada a disfunciénes Goretti Font
Diciembre 2025 Obstetricia y ginecoldgicas (endometriosis, dismenorrea, etc.)
Ginecologia |
Fisioterapia en Dra. Neus Garriga
Obstetricia y
Ginecologia |
Fisioterapia en Dra. Elena Sanchez
Obstetricia y
Ginecologia |
Investigacion en Dr. Noé Labata
Fisioterapia et al
Enero Presencial 9 Enero 2026 Investigacion en Investigacion en Fisioterapia y Complejo Abdomino Dr. Noé Labata
Fisioterapia et al Pélvico Perineal
10y 11 de Enero Fisioterapia en Menopausia y salud vaginal. Prolapsos. Dispositivos Goretti Font
2026 Obstetricia y en prolapsos
Ginecologia ll
Fisioterapia en Maitane Cuesta
Obstetricia y
Ginecologia ll
Enero Presencial 23 Enero 2026 Investigacion en Investigacion en Fisioterapia y Complejo Abdomino Dr. Noé Labata

Fisioterapia et al

Pélvico Perineal




24y 25 Enero 2026

Fisioterapia en
Obstetricia y
Ginecologia |

Fisioterapia en
Obstetricia y

Fisioterapia obstétrica: Suelo Pélvico y Pelvis
Obstétrica, Cambios en la Gestacidn. Fisioterapia
obstétrica: Preparacion al parto. El parto y sus fases.

Mikel Amostegui

Mer Blanquet

Ginecologia ll
Febrero Presencial 6,7y 8 Febrero Fisioterapia en Drenaje Linfatico en los procesos oncoldgicos Dra. Ménica de la Cueva
2026 Obstetricia y
Ginecologia Il
Febrero Presencial 20 Febrero 2026 Investigacion en Investigacion en Fisioterapia y Complejo Abdomino Dr. Noé Labata
Fisioterapia et al Pélvico Perineal
21 Febrero 2026 Fisioterapia en Fisioterapia en el postparto: historia clinica, Maitane Cuesta
Obstetricia y valoracién y tratamiento de las disfunciones en el
Ginecologia ll postparto.
22 de febrero 2026 Fisioterapia en Nutricion en las Etapas de la mujer Dr. Rubén Jiménez
Obstetricia y
Ginecologia ll
Marzo Presencial 6 marzo (15 a 20h)* Fisiosexologia Psicologia en la esfera sexual. Dra. Itxaso Gonzalez
7y 8 marzo Fisioterapia en Coloproctologia Sara Esparza
Coloproctologia
Marzo Presencial 20, 21 marzo Fisioterapia en Prevencién de herniaciones y prolapsos de ostomias. Marc Balmes
Coloproctologia Prehabilitacién quirdrgica en cirugia abdominal-
colorrectal. Ejercicio en las disfunciones
coloproctoldgicas
Presencial 22 marzo Fisioterapia en Prevencién de herniaciones y prolapsos de ostomias. Carla Corddn

Coloproctologia

Prehabilitacién quirdrgica en cirugia abdominal-
colorrectal. Ejercicio en las disfunciones
coloproctoldgicas




Fisiosexologia

Dra. Itxaso Gonzalez

Fisioterapia en
Coloproctologia

Goretti Font

Dr. Rubén Jiménez

Marzo Presencial 27,28y 29 Marzo Fisioterapia en Abordaje miofascial en las disfunciones a domino- Lucia Pueyo
2026 Coloproctologia pelvi-perineales (estrefiimiento y disfunciones
anales).
Abril Presencial 24, 25y 26 Abril Fisiosexologia Tratamiento fisioterapéutico en Disfunciones Mer Blanquet
2026 sexuales femeninas
Fisiosexologia Ana Lorente
Mayo Presencial 8,9y 10 Mayo 2026 Fisiosexologia Bisexualidad y Fisioterapia en las disfunciones Sara Esparza
sexuales masculinas
Fisiosexologia Mer Blanquet
Mayo Presencial 22 y 23 Mayo 2026 | Técnicas Especificas en |Terapia Manual en el Suelo Pélvico Sarai Molina
Fisioterapia Pélvica.
Prevencion y
tratamiento
Mayo Presencial 24 Mayo 2026 Técnicas Especificas en [Terapia Manual en el Suelo Pélvico Sonia Castano
Fisioterapia Pélvica.
Prevencion y
tratamiento
Técnicas Especificas en Goretti Font
Fisioterapia Pélvica.
Prevencion y
tratamiento
Junio Presencial 5dejunioy 6 de [Técnicas Especificas en|Ejercicio Dr. Pablo Hernandez

junio_ (9-14h)*

Fisioterapia Pélvica.




6 de junio (15-20h)* Prevencion y Dolor Pélvico Crénico Sonia Castafio
y 7 de junio tratamiento
Junio Presencial 12,13y 14 Junio |[Técnicas Especificas en|Neuromodulacion en las disfunciones del suelo Carla Cordon.
2026 Fisioterapia Pélvica. [pélvico. Ecografia abdomino-pelvi-perineal
Prevencion y
tratamiento
Junio Presencial 19y 20 de Junio Trabajo de Finde  [Defensa ante Tribunal Académico Tribunales TFM

2026

Master

Practicas Académicas
Externas

150 horas que se realizardn en centros conveniados
durante el segundo semestre

Dra. Sofia Martinez




