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Irakasgaia: PRACTICUM I.

Titulazioa: FISIOTERAPIAKO GRADUA.

Mota: KP

ECTS kredituak: 15 ECTS

Maila: 3.

Denbora-banaketa: 1. eta 2. SEIHILEKOA.
Hizkuntza: GAZTELANIA.

Irakasle-taldea: Dk. Sofia Martinez sofia.martinez@euneiz.com

Irakasgaiaren aurkezpena:

Practicum | irakasgaiari esker, ikasleek ingurune kliniko errealetan aplika ditzakete beren

ezagutzak eta trebetasunak, hala nola osasun-zentroetan eta ospitaleetan. Tutoretzapeko

ikaskuntzaren bidez, ikasleek beren gaitasun profesionalak garatu eta erakusten dituzte, eta

etorkizunean laneratzeko prestatzen dira. Praktikak lantokian egiten dira, teoria eta praktika lanaldi

0so edo partzial batean integratuz.

Datu espezifikoak

Prestakuntza- eta ikaskuntza-prozesuaren emaitzak (PIE)

Ezagutzak edo
Edukiak (E)

Gaitasunak (GA)

GA1

Esperientzia kliniko egokia eskuratzea, trebetasun
intelektualak eta trebetasun teknikoak eta eskuzkoak
emango dituena, ikasleek jakin dezaten ospitaleko eta
ospitalez kanpoko kasu kliniko zehatzetan aplikatzen,
bai eta lehen mailako arretan eta arreta komunitarioan

ere.

GA2

Tratamenduarekin lortutako emaitzen bilakaera

ebaluatzea, ezarritako helburuei dagokienez.

GA3

Fisioterapiako arreta eraginkorra ematea, pazienteei

asistentzia integrala emanez.

GA4

Talde profesionaletan lan egiten jakitea, asistentzia-
erakundeetako profesionalak eta gainerako langileak
diziplina edo diziplina anitzeko eta diziplina anitzeko

moduan egituratzen diren oinarrizko unitate gisa.

Trebetasunak eta
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Abileziak (T)

Irakasgaiaren Edukia

Practicumaren helburua da ezagutza teorikoaren, behaketaren eta fisioterapian jarduteko

beharrezkoak diren erabakiak hartzearen arteko trukea ezartzea. Lanbidea garatzea osasun-

zentroetan, ospitaleetan eta beste laguntza-zentro batzuetan, arlo guztietan eskuratutako

ezagutza, trebetasun, trebetasun, jarrera eta balio guztiak integratzeko.

Irakaskuntza-ikaskuntza tutoretzapeko metodo bat da, non ikasleak, bere ikaskuntza praktiko-

asistentzialarekin jarraitzeaz gain, lan-merkatuan sartzea bermatuko dioten konpetentzia

profesionalak eskuratzen dituela frogatuko duen.

(* Garatutako edukia eskuragarri dago Unibertsitateko Campus Birtualean argitaratutako irakasgaiaren irakaskuntza-programazioan)

Irakaskuntza-metodologiak eta prestakuntza-jarduerak

Irakasgai honetan erabilitako irakaskuntza-metodologiak honako hauek dira:

IM4 Proiektuetan oinarritutako ikaskuntza.

IM6 Tutoretzak.

Irakasgai honetan erabilitako prestakuntza-jarduerak honako hauek dira:

Prestakuntza-jarduerak

Aurreikusitako

presentzialtasuna

orduak ( %)
PJ1: Klase teorikoa. 4 100
PJ3: Lanak egitea (banakakoak eta/edo taldekoak). 10 0
PJ4: Tutoretzak (banakakoak eta/edo taldekoak). 2 20
PJ7: Praktika Akademikoen araudia. 359 82
Guztira 375
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Ebaluazioa: Ebaluazio-sistemak eta -irizpideak

Irakasgai honetan honako ebaluazio-sistema hauek erabili dira:

Gehi. Gehi.
Izendapena
hazt. hazt.
SE4 Kanpoko praktika akademikoen ebaluazioa. 100 100

Bibliografia eta ikasteko beste baliabide batzuk

Oinarrizko Bibliografia

e Seco Calvo, J. (2021). Procedimientos Generales en Fisioterapia (1st ed.). Editorial

Médica Panamericana.

e Cook C, Hegedus E. Orthopedic physical examination tests: an evidence-based

approach. 2nd ed. Upper Saddle River, NJ: Pearson; 2014.

e Jull, G. (2015). Grieve’s Modern Musculoskeletal Physiotherapy (4th ed.). Elsevier.
e Jull, G. (2015). Grieve’s Modern Musculoskeletal Physiotherapy (4th ed.). Elsevier.

Bibliografia Osagarria

e Aguilar Rodriguez, Marta; Marqués Sulé, Elena (2017) Etica profesional en Fisioterapia

e Lluch, E., &amp; Lopez-Cubas, C. (2020). Pattern Recognition of Clinical Syndromes

Related to Neuromusculoskeletal Pain Disorder. Zerapi.

e Liburua: Practica basada en la evidencia: Coleccion Cuidados de Salud Avanzados.

Loreto Macia Soler, Maria Isabel Orts Cortés. Elsevier. 2015.

Gomendatutako Beste Ikaskuntza-baliabide Batzuk

e PubMed: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

e Mendeley Reference Manager: https://www.mendeley.com/reference-

management/reference-manager
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